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1. MossicHUTEIBbHAA 3aAMUCKA

HanHass  mporpamma  pa3paboTaHa Ha  OCHOBE  HOPMATHBHO-IIPABOBBIX  JOKYMEHTOB,
periIaMeHTHPYIOUINX OpPraHU3aIMI0 JIEATEILHOCTH JOMIKOJIBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX OpraHU3aluH,
YUUTBHIBAET OCHOBHbBIE IIPUOPUTETHBIE HANpPABICHUS  YUPEKIACHUS, CTpaTeruud  Pa3BUTHS
obpazoBanus XMAO.

1. ®enepanbublit 3akoH OT 29.12.2012r. Ne 273-D3 «O06 o6pazoBanuu B Poccuiickoit @eaepannm»
2. Pacriopspxenue IlpaBurensctBa Poccuiickoit ®deneparnuu ot 04 centsiops 2014r. Ne 1726p «O6
yrBepkIeHrH KoHIenuu pa3BuTHs JOTIOJHUTEIBHOTO 00pa30BaHUs JIeTE

3.DenepanbHBId  TOCYIapCTBEHHBIA 00pa30BaTENbHBIA CTaHAAPT JOIIKOJLHOTO 0Opa3oBaHUS
(Y1BepxaeH npukazoM MuHucrepctBa oOpazoBaHusi U Hayku Poccuiickoit ®denepanuu ot 17
okTsi0pst 2013r.Ne 1155)

4.IlocranoBnienue ['naBHOrO rocynapctBeHHOro canutapHoro Bpada P® ot 15 mas 2013r. Ne 26
«CaHUTapHO-3MUAEMHOJIOTMYECKHE TpPeOOBaHUS K YCTPOWCTBY, COAEPKAHMIO M OpraHU3alUuU
pex)uMa paboThI JOIMIKOIBHBIX 00pa3zoBaTesibHbIX opranu3aiuin» (Canllun 2.4.1.3049-13)
5.IlocranoBnenue IlpaBurensctBa Poccuiickoit ®enepaumnn 15.08 2013 roma Ne706 «O06
yrBepkaeHuH [IpaBui oka3aHus MIAaTHBIX 00pa30BaTENIbHBIX YCIYT»

6.ITpuka3 MunoOpazosanusi Poccun 0110.07 2003 roma Ne 2994 «O6 yrBepxkaenuu [IpumepHOit
(hopmBbI ToTOBOpa 00 OKa3aHUHM IJIATHBIX 00pa30BaTENbHBIX YCIYT B chepe o01ero oopa3oBaHusd

[IporpamMma cocTaBiieHa ¢ y4eTOM IICHXOJIOTUYECKHMX U BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH JAeTeH,
YTO Ja€T BO3MOXHOCTb HAaXoJIuTh Ooisiee 3((eKTHBHBIE CMOCOOBI YIPaBICHUS NCUXUYECKUMU
nporeccaMu pebEHKa, B TOM YHCIIE U MY3BIKQJIbHBIM Pa3BUTHEM. AKTYaJIbHOCTh MPOTPAMMBI U €€
HOBU3HA ONPEJIEIIAIOTCS €€ HallPaBICHHOCTHIO Ha BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE JIMYHOCTH JIOIIKOJIbHUKA
CpPEACTBAMHU KpPEATHUBHOW, TAHIIEBAJIbHO-UTPOBOM TMMHACTHMKHU. Peanuszanus HaHHON TpOrpaMmbl
MO3BOJIUT YIYYIIUTh (PU3UYECKOE Pa3BUTHE JETeH, MOBBICUTH YCTOWYMBOCTh K YTOMJICHUIO U
MTOBBIIIICHUIO PAOOTOCTIOCOOHOCTH.

Heas mporpammbl: Pa3BuTHe TBOPYECKHMX CIIOCOOHOCTEW BOCIUTAHHHUKOB CPEICTBAMH
Xopeorpaguueckoro HMCKycCTBa, COJEHCTBHE BCECTOPOHHEMY, TapMOHUYHOMY Pa3BUTHIO
BOCITUTAHHHUKOB, YKPETJICHUIO UX 3/I0POBbSL.

3agayu nporpamMmbli:

1. O300posumenvhvie:

- COXPAHATH U YKPEIUIATh (PU3NYECKOE U ICUXUYECKOE 3/I0POBbE BOCIIUTAHHUKOB;

- pa3BHUBaTh PYHKIHMOHAIBHBIE CHCTEMbI OPraHU3Ma;

- (hopMHpOBaTh MPABUIbHYIO OCAHKY ;

- IPUBUBATh HABBIKU 3/I0POBOTO 00pa3a KU3HU.

2. Obyuarowue:

— YUYUTh  DJIEMEHTApHBIM  JIBUTaTelIbHBIM  HaBbIKaM, JOOMBasCh  MPOCTOTHI,
€CTECTBEHHOCTH U BBIPA3UTEIILHOCTH UCIIOJIHEHUS! MY3bIKaJIbHBIX POU3BEICHUI;

— (hopMHpOBaTh HABBIKK CAMOCTOSITENILHOTO BHIPXKEHUS JBMXKCHUI TIOJT MY3BIKY.

2. Pazsusarowue:

- pa3BUBATh HABBIKK B 001aCTH MY3bIKaJIbHO-PUTMHUYECKOTO JIBUKCHHUS;

— pa3BUBaTh TBOPYECKYID aKTUBHOCTb, CaMOCTOSITENIbBHOCTh M WHHULIMATUBY B
MY3bIKAJIbHO-PUTMUYECKOM JABHKEHUH.

3. BocnumamenvHuvle:

— BOCIIUTHIBATh KOMIUIEKC MY3BIKQIBHO — JIBUTaTEIbHBIX KadyecTB (UyBCTBO pPUTMA,
MJIaCTUYHOCTD, BBIPA3UTEIHHOCTh JABIKEHUN );

— BOCIIUTHIBATh MOPAJIbHBIE U BOJIEBBIE KAUECTBA;

- BOCIIUTHIBATH JTFO0O0Bb U MHTEPEC K MY3bIKE.

MeToabl 1 npueMbl 00y4eHH s :



Cnosechuiitl (00bICHEHUS, TIOSICHEHUS, YKa3aHHUSI, TOOIIPEHNUE).

Haensaonwiii (Habmro1eHUE, MOKa3).

IIpaxmuueckuii (TaHLEBaJIbHBIE JBH)KEHUS], TapTEpHasl, KpeaTUBHAs TUMHACTUKA).

Heposoii (nMuTaLys, UMIPOBU3ALINSA).
JUid TOBBIIEHHUS MHTEpPECAa JOMIKOJbHUKOB K MY3bIKaJbHO-JABUIaTEIIbHOM  JESITENBbHOCTH, [UIS
JIOTIOJIHEHHUSI CIIyXOBBIX BIICYATICHUM W INPEACTABICHUMN JaeTed s npumeHsro coBpemeHHbie MKT
(nH(pOPMAITMOHHO-KOMMYHHKAIIMOHHBIE TEXHOJIOTHH).

OcHoBHbIE NeJarornyeckye NPUHUMIbI:

> IPUHIUI [TOCIIEI0BATEILHOCTH U CHCTEMATUIHOCTH;

> NPUHIUI CO3HATENPHOCTH M AaKTUBHOCTH  OMNMUPAIOMICHCS HAa WHTEPECHl JeTeH,
BOBJICKAs UX B PEUICHHUE MPOOIEMHBIX CUTYAI[Mi — UMIIPOBH3AIINH;

> NPUHIUI HATJSTHOCTH;

> MPUHIIMI y4yeTa UHIMBUIyaJIbHBIX CLIOCOOHOCTE;

> MPUHIUI JOCTYITHOCTH.

Opranusanus 3aHATHH 110 Xopeorpadguu

JlononuurtenbHas oOpazoBaTenbHas MporpaMMa mo oOydeHuro jaereil xopeorpaduu «Mup
TaHIla» MpeaycMaTpuBaeT 3aHsATHs ¢ neThMu 4 — 7 ner. KomwmdecTBo 3aHsTHil 2 pa3a B HENENIO
(BTOpHHUK, YETBEPT), MX MPOAODKUTEIFHOCTh COCTABIAET B cpeaHeid rpymnmne 20 MUHYT, B CTapIien
rpynne 25 MUHYT, B IOJATOTOBUATEIBHOM K 1miKosie rpymnme 30 MuHyT. Bo BpeMs KaHHUKYJ 3aHATHS He
npoBosiTes. [losHbIi Kype 00ydeHus cocTaBisieT 52 3anaTus. Popma opraHu3alui — TPYIIIOBasl.

YcaoBus peajM3alnuy NporpaMmbi:

Co3mana COOTBETCTBYIOIIASl MPEAMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHAS Cpela: 3aHSATHS TMPOBOMIST B
MY3BIKAJIBHOM 3aJIe, OCHAIlCHHOM 3epKaylaMH, ¢ Hanuuuem cpeacTB TCO: My3bIKaJIbHBIA LIEHTP,
BHJIEO amIapaTypa ¥ ayJauo amnmaparypa.

Ooeoxcoa u o6ysv pebdenxa. Opnexna TO0KHA OBITh HE CTECHSIONMICH IBIKCHUH W3
AMacTHYHOTO Martepuana. [[ns 3aHaTtuii xopeorpaduell HCMONB3YIOT MaTepyaTble WIH KOXKaHbIE
YEIIKH.

1.7. O:xunaemMbie pe3yabTaThl:

Cpennss rpynna (4-5 Jser) JIOMKOJIbHUKA 3HAIOT O HA3HAYEHUM OTICIBHBIX YIPaKHEHUM
TaHIEBAJbHO-PUTMUUECKON T'MMHACTUKH. YMEIOT BBIINOJHATh MPOCTEHIINE TOCTPOCHUS H
MEePECTPOCHUS. YMEIOT UCIIOJHATh pUTMUYECKHE, OaJbHbIe TaHIIbl U KOMIUIEKCHI YIPaXXHEHUH M0
MY3BIKy. YMEIOT PUTMHUYHO [JBUTATbCS B Pa3IMYHBIX MY3BIKAJbHBIX TEMIAX W MeperaBaTh
XJIOTIKAMU W MPUTONAMH MPOCTEUINUI PUTMUYECKHH PUCYHOK. 3HAIOT OCHOBHBIE TaHIIEBaJIbHbBIC
MO3UILUU PYK U HOT. YMEIOT BBIMOJIHATH MPOCTEHIlINE ABUraTelbHbIC 3aJaHUS IO KpEeaTUBHOM
TUMHACTHKE.

Crapmas rpynna (5-6 ser)

Jletn BIAACIOT HABBIKAMU 1O PA3IMYHBIM BUAAM MEpPEABMKCHUN IO 3aly U HMEIOT
OTIpeIeNIEHHBIN «3amac» ABUKEHHUI B 00IIEepa3BUBAIOIINX M TAHIIEBAIBHBIX YIPAKHEHUAX. MOTyT
nepeaBaTh XapakTep MY3bIKAIbHOTO TMPOU3BEACHUS B JBIDKEHUU (BECENblid, TPYCTHBIMU,
JUPUYECKUHN, TEPOMYECKUN U T.1.). BlageroT OCHOBHBIMH XOpeorpaduyecKuMu YIpPaKHEHUSIMH.
YMEIOT HCHIOJHATh PUTMHUYECKHUE M OallbHbIE TaHIIbI, KOMILUIEKCHI YINPaKHEHUN MOJ MY3BIKY, a
TaK)Ke IBUTaTeIbHbIE 33JJaHUA [0 KPEaTUBHOW T'MMHACTHKE.

IHoaroroBuTenbHas K mIKOJe rpynna (6-7er)

JleTn XOpoIIO OpPUEHTUPYIOTCS B 3ajl€ NPU TMPOBEACHUU MY3BIKAIbHO-MOABUKHBIX HID.
YMET BBINOJIHATH CHIEHUATIbHbIE YIPAXKHEHUS JIJIs1 COTJIACOBAHUS IBMXKEHHUM C MY3BbIKOH, BIIaJICIOT
OCHOBaMHU XoOpeorpaduyecknux yIpaKHEHUH HJaHHOTO Toja OOydeHHS. YMEIOT HCIONHSITh
pUTMHUYECKHEe, OalbHbIE TAaHIBI U KOMIUIEKCHl YIPAXKHEHUN, a TaKKe JBUTATEIbHBbIC 3aJaHUs TI0
KpeaTHBHOM TMMHACTHUKE.



TakuMm 00pa3oM, K 3aBEPUICHHIO OCBOCHHUS MPOTPAMMBbI JONIKOJBHUKH JOJDKHBI OBIIAJIETh
pSAIOM OOIIUX 3HAHMI, YMEHUH U HaBBIKOB 110 XOpeorpaduu:

- IBUTaThCS TIOJ] MY3bIKY, B COOTBETCTBUU C €€ XapaKTepOM, PUTMOM U TEMIIOM;

- HAYMHATh W 3aKaHYMBAThH JBUKCHUE BMECTE C MY3BIKOM;

- HCTIOJTHSTD JIBUKCHHUSI, COXPAHSISI IIPU 3TOM MPABUIBHYIO OCaHKY;

- pa3nuYaTh pa3IUYHBIC KAHPHI MY3BIKaJTBHOTO COMPOBOXKJICHUS (XOPOBOJ, MapIll, MOJbKA U
ap.);

- OBJIAJICTh PA3JIMYHBIMU BUJAMH TAHIIEBAJILHBIX IaroB (OOIPHINA IIar ¢ HOCKA, IMPHUTOIIHI,
TaHIIEBAIBHBIN O€r, MOJCKOKH H JIp.);

- OBJIJICTh IPABWIHBIMHE MTO3UIIHSMHU HOT | MTOJIOXKCHHUEM PYK;

- YMETh HCIIOJTHHUTD JBHUKCHHS M TAaHIICBATbHBIC KOMITO3HIINU.

2. Copep:xkaHue NPOrpaMMblI
CrpykTypa nporpamMmsl Ipeanosaraer:
» OOyuenue xopeorpaduu, ¢ yIeTOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH JIETEH;
» PazHble MOAX0bI K METOAMKE PA0OTHI C JIETHMH Ha KaXKJIOM JTale pa3yduBaHUs JIBMKCHUH

TaHIa, MY3bIKAIBHBIX KOMITO3UIIUH.

Conepsxanrie 00pa3zoBaTeIbHON MPOTpaMMbl 10 Xopeorpadun «Mup TaHIa» B3aUMOCBSI3aHO
C mporpaMMaM# 1o (HU3UYECKOMY M MY3BIKAIbHOMY BOCHHUTAHHUIO PEAM3YEMbIX B JIOIIKOJIHHOM
VUPEKJACHUH, BKIIOYACT TaHICBAILHO-PUTMUYECKYI0 THMHACTHKY, HETPAJUIIMOHHBIC BHJIBI
VIIpaXXHEHUH ¥ KpeaTHBHYIO THMHACTHKY. [IporpaMma coepKuT ynpaKHEHUSI Ha pa3BUTHE PUTMA,
KOOPAMHAINH;, 3JIE€MEHTHI MApTEPHOW T'MMHACTHKH; TAHIIEBAIBHBIC JTIOABI M KOMITO3UINH; a30yKy
KJIACCMYECKOI0, HAapOJAHOrO0 M OallbHOTO TAaHIIEB, 3HAKOMHT JleTel ¢ HCTOpued TaHIla U €ro
HAIlMOHAJIHBIMU OCOOCHHOCTSIMHU.

Bce pazgensl nporpammbl 00beAMHSIET UTPOBOI METOJ mpoBeneHus 3aHatuil. OH mpuiaer
y4eOHO-BOCIIUTATEIbHOMY MPOIECCY MPUBJIEKATENbHYI0 opMy, 00IerdaeT npolecc 3anoMUHaAHU
U OCBOCHHUE YINPAXHEHUU, TOBBIMIACT SMOIMOHAIBHBIA (DOH 3aHATHI, CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO
MBITIICHHSI, BOOOpaXEHUSI M TBOPUECKUX criocoOHOcTel pedenka. [Ipomecc oOydeHus: mpoucxoauT
OYeHb JUHAMHYHO CO CMEHOW pa3jMYHBIX PUTMOB U TAaHIIEB, MMIIPOBH3AIUEHl JBWKEHUN U
TaHIEBaJbHBIX UTD.

[Iporpamma mpemycMarpuBaeT OOJIBIIOE KOJMYECTBO YIPAXKHEHUN, HANpPaBIEHHBIX Ha
YKpeIJIEHHE MBIIIEYHOTO afmapara M BbIpaOOTKYy MpaBWIbHOW ocaHku. Hapsgy ¢ atum
BKJIIOUAIOTCS YIIPAXKHEHHUS, UMEIOUIUE LEIbI0 MY3bIKAJIbHO-PUTMUYECKOE Pa3BUTHE. 3HAUUTEIIbHAS
4acThb MPOTpaMMbl MOCBSIIEHA a30yKe MY3BbIKAIbHOTO ABMkKeHUS. Ciofa BXOIST pa3iuYHbIC BUIbI
X0Jb0bI, KpeaTHBHAsI TUMHACTHKA, 3HAKOMCTBO C HEKOTOPBIMH PUCYHKAaMHU TaHIA, YIPaKHEHUS U
UTPBI, Pa3BUBAIOIINE THOKOCTh, MY3bIKaJbHOCTb, KOOPJMHAIIMIO U OPUEHTAIIMIO B MPOCTPAHCTBE,
YTO MOJArOTaBIMBACT JETeM K MCIOJHUTEIbCKOW AesTenbHOCTH. Hapsiny ¢ 3TuM B mporpammy
BKJIIOUEHBI CIO’KETHBIC, UTPOBBIE W HAPOJHbIC TAHIBI IS JAeTel 5 — 7 JieT, pa3BUBAIOLIUE B JIETIX
SMOIIMOHAIBHOCTH, BOOOpakeHHe, akTEPCKOE MaCTEPCTBO.

2.1. Opranu3anusi 00pa3oBaTeJIbHOI 1esITeJTbHOCTH

3ansaTus xopeorpaduei 1eaaTcs Ha HECKOJIbKO BHIOB:

Obyuarowue 3anamusa. Ha 3aHaTHSX JetansHO paszOuparotcs aBwxkeHus. OOyueHue
HAYMHAETCS C PACKJIAJKU U Pa3ydHBaHUS yIpaKHEHUH B MemiieHHOM TeMmiie. OOBsICHSACTCS MpHEM
ero ucnogHenus. Ha 3aHsatusx BBoauTcs He Ooliee 2-3 KOMOMHAIIHIA.

3axpennsaowue 3anamus. llpeanonararoT NOBTOP ABMKEHUN MM KOMOWHAIUK He MeHee 3-4
pa3. [lepBbie MOBTOPHI UCTIONHSIOTCS BMecTe ¢ megaroroM. [Ipu moBTopax BbIOMpaeTcsi KTO-TO U3
pedAT, BBHIMOIHSIOMMUX IBUWKEHUE MPABUIBHO, Jy4llle IPYruX, WIHW HIET COPEBHOBAHHE - UTpa
MEXIy BTOPOU U MepBOW JTUHUAMHU. V1 B 3TOM U B IpyroM ciiydae JI€TH UTPArOT POJIb COHMCTA WU
Kak ObI TOMOIIHHUKA II€1arora.

HUmoeosvie 3anamus. JleTn TMPaKTUYECKH CAMOCTOSTENHHO, 0€3 MOJCKAa3KU JOJDKHBI YMETh
BBITIOJTHATH BCE 3ay4EHHBIC MU JIBIDKEHUS U TaHIIEBaJIbHbIE KOMOMHAIINU.



Hmnposuzayuonnas paboma. Ha 3TUX 3aHATHAX ICTH TAHIYIOT IPUIyMaHHbIC KMH BapHalldiu
WM COYMHAKOT TAaHCH Ha TEMY, NJAHHYIO MM IICAAarorom. Takue 3alaHus pa3BUBAKOT (baHTa:iI/HO.
PeOeHok 4epe3 MIacTHKy CBOETO Tela IMBITACTCS MOKa3aTh, M300pa3HTh, MEpeiaTh CBOC BUJICHHE
obpa3sa.

2.2.0c00eHHOCTH MeTOIMKH 00y4eHHs

LenocTHsIii mporiecc 00y4eHUsT TAaHIIaM MOXHO YCJIIOBHO Pa3/eiHTh Ha TPU dTara:

1. HauanpHblil 3Tamn - 00y4eHUIO yIPaKHEHUIO (OTAEIbHOMY JIBUKEHUIO);

2. Oran yriryOJeHHOTO pa3ydyrBaHHs YIIPaKHEHHS,

3. Dran 3aKperuieHus] 1 COBEPIICHCTBOBAHUS YIIPAKHECHUS.

Hauanvbnoiii oman 00ydeHus XxapakTepu3yeTcs CO3JaHUeM MPEeABaAPUTEIbHOIO MIPEICTaBICHUS
00 ympaxxneHnn. Ha 3Tom sTame oOydeHHs Meaaror paccka3blBaeT, OOBSICHAET U JEMOHCTPUPYET
YIpaKHEHUSI, a JIETH TIBITAIOTCS BOCCO3aTh YBUACHHOE, IOBTOPUTH YIIPAa)KHEHHE.

[Tpu 0OydeHNH HECTIOKHBIM yIPAXHEHUSIM (OCHOBHBIC JBMKEHHS PyKaMH, HOTaMH, TOJIOBOH,
TYJOBHILEM, IPOCTEHININE MTPBIKKU U JIP.) HAYaIBHBIA ATall 00y4eHUsT MOXKET 3aKOHUYUTHCS Y)Ke Ha
MEepBBIX MOMBITKaX. llpm OOy4eHHM CIOXKHBIM JBHKCHHAM (pa3HOHANpPABICHHBIE JBIKCHHS
pyKaMu, HOTaMH, TOJIOBOW B YIPKHEHHSIX TAHIIEBAJIHHOTO XapaKTepa) IMeaaror JOJDKEH BHIOpaTh
HanboJiee palMOHANIBHBIE METOJAbl M TIPUEMBI JajbHEWUIIero (OpPMHPOBAHUS TPEICTABICHHUS O
TEXHUYECKOH OCHOBE ympakHeHUs. Eciu ympakHeHHWE MOXHO pa3/ielMuTh Ha COCTaBHBIE YaCTH,
1eJIecO00pa3HO MPUMEHSTh PAaCUICHEHHBIH METO/I.

Oman  yemybnennozo  pasyyueanus — YIPaXHEHHs XapakTepu3yeTcsl yTOYHEHHEM U
COBEPILICHCTBOBAHMEM JIETaJlell TEXHWKH €ro BhIMoyHeHus. OCHOBHas 3a/a4ya dTama CBOJUTCH K
YTOYHEHUIO  JIBUTATEIbHBIX  JICHCTBUHA,  TIOHUMAHHIO  3aKOHOMEPHOCTEW  JIBIDKEHHS,
YCOBEPIICHCTBOBAHMSI PUTMa, CBOOOHOTO M CIIMTHOTO BBHITIOJTHEHUS YIIPAKHEHUSI.

Oman 3akpennenuss u co8epuleHCmME08aHUus XapaKTepru3yeTcs 00pa3oBaHUEM JBUTATEIHHOTO
HaBbIKa, [IEPEX0/IOM €r0 B YMEHHE BBICILIETrO MOPsIKa. 3ajaya rnejarora Ha 3TOM 3Tare COCTOUT He
TOJBKO B 3aKpEIUICHHM JBUTATEIbHOIO HAaBbIKAa Yy JeTed, HO M B CO3JAaHUU YCIOBHH [UIs
dbopMupoBaHUS JBIKEHUM O0Jiee BBICOKOTO YPOBHS, BBIMOJTHEHHE KOTOPHIX MOXHO OBLIO OBI
MCI0JIb30BaTh B KOMOMHAIINY C APYTUMU YIIPA)KHEHUSIMH.

Drtan COBEPILIECHCTBOBAHUS YIIPAKHEHUN MOYKHO CUMTATh 3aBEPUICHHBIM JIUIIb TOJIBKO TOT[A,
KOrJia JIeTH HAYHYT CBOOOJHO JBUTAThCS C TOJHOW SMOIMOHAIBHOW M ACTETUYECKOW OTIAYCH.
Tonpko mocie 3TOro JaHHOE YHpPaXHEHHE MOXKHO MPUMEHHUTHh C JIPYTHMMH, paHee HU3yYeHHBIMU
YIpaXHEHUSIMU, B PA3TUYHBIX KOMOMHAIUIX, KOMILJIEKCAX U TaHIaX.

3. TemaTnyeckoe NJIaHUPOBaHHUE B cpeaHei rpymnme (4-5 jer)

Pa3nea Penepryap Heau u 3axaun
OxkTsa0pB
1,2,3 Opranu3aiMOHHbIA MOMEHT «ITomeukay JloOuBaThCs YETKOCTU U
VYnpaxHeHus: Ha BEIPAOOTKY U «Mapim» PUTMHUYHOCTH, JETKOCTH
COBEPIIICHCTBOBAHUE («/lerckue 3a0aBbI» HCIIOJIHEHUS JBKEHUM.
JIBUTaTEIbHBIX HABLIKOB MakiaHniesna, Pa3zBuBath ymeHue
«Mapu, «[IpyxuHkay, HAYMHATh U 3aKaHYUBATh

«Comnpimkoy, «Hok, na
yoKk» MakIaHiieBa

JIBUKEHUSI BMECTE C
MY3BIKOU.

TaHLeBaIbHBIE KOMIIO3ULINH

«MaIlleHbKas moJaeuKay
MakianiieBa

«Pp10auoky», «ILmromeBoIi
MEABEKOHOK
(«PuT™MUYecKas MO3anKay)

Passutne ymenus
BBITIOJIHEHUS IPOCTEUIINX
TaHLEBAJIbHBIX IBWKEHUM.
Yepes o6pas B
KOMITO3UIIMH Pa3BUBAaTh
aKTEPCKOE MACTEPCTBO.




My3bIKaIbHO-PUTMUYECKUE UTPBI

«Hoxaux» («lerckue
3a0aBb» MakIllaHIeBa,
39),

«Kypasis ¢
KYpaBJIATAMU
MakmaHiieBa

BrInoyHATE UTPOBBIE
JIEHUCTBUS B COOTBETCTBHU
C MY3BIKOM U TEKCTOM
neced. Pa3BuBaTth
BHUMAHHE, PEAKLIUIO U
MaMSTh.

VYrpaxHeHus: Ha pacciiabieHne

«ConHpikoy, «Pe3Brie
JIOIIAIKI)Y

YMerthb paccnabiarbes,
JABUTATHCA JICTKO U
CBOOO/THO.

45,6 Opranu3aiiOHHBII MOMEHT «IToneukay OcCBOUTH IIOKJIOH B
VYupakHeHus: Ha BbIpabOTKY U Pasmunka («Zlerckue COIIPOBOXKICHUH ITOJICYKH.
COBEPLICHCTBOBAHHUE 3a0aBbl» MakIllaHIICBa, PasButh nérrxocTh Oera,
JIBUTATEJILHBIX HABBIKOB Jlerkuii 6er npeikka. Pa3zBuBarh

[TockoKM M IPBIKKH MBILIEYHBIN ammapar,
«Tanimyem cums» ocanky. Cinenuts 3a
KOOpJMHAIIMEN JBUKEHUU.
TaH1eBanbHbIE KOMITO3UIIUU «lImromeBsbIit Pa3BuTh BBIpa3UTEIBHYIO
MEJIBEKOHOK MJIACTUKY, TOUHOCTh
«JIomankm» JIBUKEHU, MY3bIKaJIbHBIN
«YeOyparmika» CITYX.
(«PuTmMuyeckas Mo3anKa»
bypenuna)
«Ilecenka YMKuy
My3bIKaTbHO-PUTMHYECKUE UTPBI «KoTtsita u bap6ocy» YMeHue BBINOJTHATh
KpeatuBHas rumHacTuKa («letckue 3a06aBb» IEUCTBUS 110 3aJaHHIO
MakianiieBa) nearora, pa3BuBaTh
«Cankm» JIOBKOCTb, YMEHUE
«MBpsI norpeemcst OPUEHTHUPOBATHCA B
MPOCTPAHCTBE.
VYrpaxHeHus: Ha pacciabiieHue «YKIIabIBaeM KYKITy BrIoaHATE ABMKESHUS B
CIaTh» COOTBETCTBHHU C
My3bika Ha penakcaiuio XapaKTepOM MY3bIKH.
Pa3zBuTHe mmacTuky .

7,8 OpraHu3zalMOHHbIA MOMEHT «[Toneukay Pa3BuBarh ymenue
VYrpaxHeHus: Ha BEIpaOOTKY H HaknoHsI rojioBoi JIETKOCTH MCHOJTHEHUS
COBEPIICHCTBOBAHKUE «DoHapukmn» Oera, MOCKOKOB.
JIBUTaTEJIbHBIX HAaBBIKOB «Beceblii 0er» JlobuBaThbCs IErKOCTH

IMonckoxu HCITOJIHCHHS IBMKCHUM,
I'mmHacTHyeckue coOII0aTh TEXHUKY
YOPAKHEHUS 0€30T1aCHOCTH MPHU
BBITIOJTHEHUH YIIPAXKHEHU N
Ha THOKOCTE.
TanueBanbHBIC KOMIIO3UIIMT «AHTOIIKA BcnnomMHUTE 3HaKOMYO
«BopoObn» necHro. Pa3BuBath

KOOPIMHAIMIO TBIKCHHH,
YYBCTBO PUTMa, 00pa3Hoe
BOCIIPUSITHE MY3BIKH.




My3bIKaTbHO-PUTMHUYECKHAE UTPbI
KpeatuBHas rumHacTuka

«Ecnu HpaButcs tebe»
«Kyxkonky xagaro»
«ITapoBo3»

Pa3BuBath JIETKOCTH
MEePEBOIUIOLICHHUS B
o0passl, ObicTpOTa

«MoKpbIe KOTATa» peakiuu,
OPUEHTUPOBKA B
MIPOCTPAHCTBE

VYrpaxHeHus: Ha pacciiabieHne «lIBeToK» YMeHue BhINOJIHAThH
MIJIaBHBIE JABUKCHUS
pyKaMmH, pacciadistonme
YOPOKHEHUS I PYK U
HOT.

Hosopb
1,2,3,4 | Opraau3aiiuOHHBIII MOMEHT «ITomeuxay BEITOJHATE TOKITIOH IO
MY3BIKY.
VYpaxuenus Uit BBINOIHATE pa3MHUHKY Ha
VYrpaxHeHus: Ha BEIpaOOTKY U TJICYEBOTO TOsica pa3BUTHE TUIEUEBOTO
COBEPIIICHCTBOBAHUE «MBI CTIOPTCMEHBI» M0sICa, MBIIIII] IIEH.
JIBUTATEIbHBIX HABBIKOB «ITompeiraem» Pa3BuBaTh pUTMHYHOCTD,
TTockoku TOYHOCTb JIBMKCHUH,
JIETKOCTb.

TaHIEeBaIbHBIE KOMITO3UIINH «Ky3Heunk» IIpu ucnosHeHnn
«Ilecenka JInBeHka n o0OUBaTHCS
Uepenaxuy» BBIPA3UTEILHOCTH JKECTOB
«ITTraxm» 1 MUMHKH.
«BopoObu»

My3bIKaTbHO-PUTMUYECKUE UTPBI «My3BIKaHTBID» Pa3Buth peakuuro, namsTh,
«3aragkmn» MJIACTUKY JIBUKEHHIA.
«S16moxm»

VYrpaxHeHus: Ha pacciabiieHue Jluprueckas My3biKa Brinonnenue
IIPOU3BOJIbHBIX JBUKEHUN
paccnabsis Bce

MBIIIIBI T€JIA O] MY3BIKY.
5,6,7,8 | Opranu3aimoOHHBI MOMEHT «Mapumn» PurmudHOE niepenBrkeHUE

YnpakHeHus: Ha BBIpabOTKY U
COBEPIICHCTBOBAHUE
JIBUTATEIbHBIX HABBIKOB

«Becenas pa3MuHKa»
[Toackoku 1 MPBDKKK Ha
OJIHOM M IBYX HOTaX

10 KPYT'y U B 3MEHKY,
MCIIOJIHEHUE TMOKIIOHA.
Pa3BuTHe koopauHanuuy,
NErKOCTh MPYKUHUCTOCTh
MPBIXKKA, MOJIETHOCTD.

TaH1eBanbHbIC KOMITO3UIIMH

«JIeTo»
«ITapoB0o3uK U3
PomarrkoBoy

BcrioMHUTB 3HAKOMYIO
necHio. Pa3BuBarh
KOOPJIMHALINIO JBUKEHUH,
4yBCTBO PUTMa, 00pa3HOe
BOCIIPUSITHE MY3BIKU.

My3bIKaJIbHO-PUTMHUYECKHE UTPBI

«Bopobbu 1 KOT»
«ITec bapboc»

PazBuBath 1ErkocTh
MIEPEBOIUIOLIECHUS B
00pa3sbl.




YupakHeHus: Ha pacciiabiieHue

Penakcanmonnas mys3bika

Beinonnenue ynpaxHeHun
0e3 HampsHKEHUS, CIIEAUTD
3a IUIABHOCTBIO PYK,
paccrabiieHue BCEX MBIIIIIT
Tena.

Jexadpsb
1,2,3 Opranu3aiiOHHBII MOMEHT «ITomeukay JloGuBaThCs 4ETKOCTH U
YnpaxHeHus: Ha BRIpaObOTKY U «Mapum» PUTMUYHOCTH, JIETKOCTH
COBEPLICHCTBOBAHHUE («etckue 3a0aBb» WCIIOJIHEHUS IBUKCHUM.
JIBUTATEIbHBIX HABBIKOB Makianiiena, Pa3BuBath ymenue
«Mapm»,«IIpyxuHKay, HAa4YMHATh U 3aKaHYUBAThH
«Connbiiko», «Yok, 1a JIBIKEHUSI BMECTE C
4oK» MakmaHueBa MY3BIKOH.
TaHIEeBAIbHBIE KOMITO3UIINH «Ilecenka [lena Mopo3za» | PazBurue ymenus
«PB10auoK», «IIII0IMEBRIil | BEITOJHEHUS
MEIBEKOHOK) TaHIICBATHHBIX JBUKECHUH.
(«Purmmuueckast Mo3zankay) | Yepes oOpa3 B
KOMTIIO3UITUH Pa3BUBAThH
AKTEPCKOE MACTEPCTBO.
My3bIKaIbHO-PUTMHUYECKUE UTPBI «CHEXKM» 3HAKOMCTBO JIETEH C
«CHEeXUHKa» 3UMHEN 3a0aBoi
«CHexxkny. Pa3BuBarth
MJIACTUYHOCTD U
BBIPA3UTEILHOCTH BO
BpeMs TOTO KakK JETH B
Urpe NpeBpaniatoTcs B
CHEXUHKY.
VYrpaxHeHus: Ha pacciabiieHHe «CHEXHHKa» [IpaBuIBLHO BBHITIOJIHSATH
JIbIXaTeIbHBIE
YOPAKHEHHUSL.
45,6 OpraHu3zalMOHHbIA MOMEHT «IToneukay 3aKkpenuTh MOKJIOH B

YnpakHeHus: Ha BbIpabOTKY U
COBEPIICHCTBOBAHUE
JIBUTATEIbHBIX HABBIKOB

Pasmunka («Zletckue
3a0aBbl» MakIaHiesa,
Jlerkwuii Ger

[Tockoku U PBLKKH
«TaHniyem cuas»

COTIPOBOXKJICHUH TIOJICUKH.
Pa3Buth 1érrkocth Oera,
npbDKKa. Pa3BuBaTh
MBIIIIEYHBIN armapar,
ocanky. Cnenuts 3a
KOOpJMHALIMEN JBUKCHUH.

TaH1eBanbHbIC KOMITO3UIIMH

«IlmromeBwIi
MEJIBEIKOHOK
«JIonragkm»
«UYeOyparika»
(«PuTMHYECKas MO3aHKay
bypenuna)

«IIecenka [Ilena Mopo3za»
«Ilecenka YMkm»

Pa3BuBath
BBIPA3UTEIbHOCTD,
TouHOCTBH HCITOJTHEHUSA
IBIDKEHUN U UX
MMOCJICIOBATEIBHOCTD.
[TpunaBate atMochepy B
MIPOBEACHUU
npasaHoBanust HoBoro
roja.




My3bIKaTbHO-PUTMHUYECKHAE UTPbI
KpeatuBHas rumHacTuka

«3aiike X010 HO»
«CaHkn»
«MBsI morpeemcsi»

Pa3Buth ¢anrasuio,
MaMsTh, JIErKOCTh
UCTIOJIHEHUS XapaKTEPHBIX
00pa3y IBUKCHHIA.
OxyHyTbcsl B aTMOChepy
npubmkenns Hosoro
roja.

VYrpaxHeHus: Ha pacciiabieHne

«YKI1apIBaeM KYKITy
CraTb»
My3bika Ha penaKcanuio

BelnonHenue ynpaxHeHUn
0e3 HanpsKEHUs, CICIUTh
3a IJIaBHOCTBIO PYK,
pacciabiaeHue BCeX MBIIIIII
Tena.

SuBapsb
1,2,3 OpranuzaivoOHHBIH MOMEHT «Becénbiii Mmapm» OpueHTHpoBKa B
MIPOCTPAHCTBE.
Ilepectpoenust.
ITokioH.
VYrpaxHeHus: Ha BEIPaOOTKY U VYnpaxxHeHus s Pa3BuBars KoopauHanuO
COBEPIICHCTBOBAHNE MJICYEBOTO TOsIca JIBIKCHH, YyBCTBO
JIBUTATEILHBIX HABBIKOB «PazMuHKa» pUTMa, JJOBKOCTH,
MakmeeBa OBICTPOTY pEaKIHH,
«AspoOuka» 00pa3Hoe BOCIIPUSTHE
A.IletpoBa MY3BIKH.
Tan1eBaIbHBIE KOMITO3UITHH «Pa3HonBETHAs UTPa» Pa3BUTH MIaCTUIHOCTS,
b.CaBennen BripasutenbHOCTD,
«Ilecenka JIpBeHKa U TOYHOCTh UCIOJHEHUS
Uepenaxu» IBIDKEHUN UX
MIOCJIEI0BATEIBLHOCTD U
MY3bIKaJIbHBIN CITYX.
[lepenaBath xapakrep u
00pa3 B KOMIIO3UIIUH.
My3bIKaTbHO-PUTMUYECKUE UTPbI «My3BIKaHTBD) Pa3BuTth danrasuio,
«KoT 1 MbIIm» OBICTPOTY pEaKIHH,
«Kapycenn» YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS
«3aliKe XOJO0/IHO 3UMOI» B IIPOCTPAHCTBE, MAMSAThH U
JIOBKOCTb.
YnpakueHus: Ha pacciiabiieHue «Ha namy6e» Yuutbces paccnabisiTh
MBIIIBI PYK U HOT.
[IpaBunbHOE ABIXaHUE.
5,6 Opranu3alluOHHBII MOMEHT «Mapu» CHUHXpPOHHOE, pUTMUYHOE,

YnpakHeHus: Ha BBIpabOTKY U
COBEpILIEHCTBOBAHUE
JIBUTATENbHBIX HABBIKOB

«3asubs 3apsaKa»
ITonckoku U NMPBIKKYU HA
OJIHOU U JBYX HOTax
«amms»

rpaMOTHOE
HcnonHenne nokioxa.
VYUuThCS TEXHUKE
UCTIOJIHEHUS TTOCKOKa.
O3zn0poBieHHE yTEM
JIBHOKECHUS.

TaHLeBaIbHBIE KOMIIO3ULIMH

«Hu xomna u He 1BOpa»
«/IBa BECENBIX rycsi»

OcBauBaTth nmpocreiine
JIBU)KECHUS
Pycckoro tanna.

10




My3bIKaIbHO-PUTMUYECKUE UTPBI

«BopoObu 1 KOT»
«Kotsara u bapboc»

Pa3zBuBath JIErkocTh
MEPEBOIUIOLLICHUS B
00pa3sbl.

YupakHeHus: Ha pacciiabiieHue «Meura» CBoOoaHOE IBUKEHHUE MO
MY3BIKY.
DeBpajib
1,2,3,4 | Opraau3anuOHHBIII MOMEHT «Mapun» JloGuBaThCs 4ETKOCTH U
(«lerckue 3a0aBbI» PUTMHUYHOCTH, JIETKOCTH
Makiianiena, HCIIOJTHCHUS ABIOKCHUM.
Pa3BuBath ymenue
YupakHeHus: Ha BbIpabOTKY U «Mapm»,«IIpyxuHKay, HAa4YMHATh U 3aKaHYUBAThH
COBEPILICHCTBOBAHUE «KOoTEHOK 1 IEHOK», JIBUKEHUS BMECTE C
JIBUTATEIbHBIX HABBHIKOB «3asubst 3apsIKa» MY3BIKOM.
TanneBajbHbIE KOMIIO3UIIAU «Becénrie Y4uThcs BOOOPAKEHHUIO.
MyTEIECTBEHHUKN UcnionHsaTs ABMXKEHUS
«IpImsTay XapakTepHbIe 00pa3sy.
PaboTa B mape.
My3bIKaTbHO-PUTMHUYECKUE UTPBI «Y06eraiiTe MBIILIKI» Pa3BuBath
«3araakm» CO00pPa3UTENBHOCTD,
namsTh. Paznmuuate cMeny
HACTPOEHUS B MY3bIKE,
TEMII, TUHAMUKY.
VYnpaxkHeHus Ha pacciiabiieHue «HsIpsiem» Pa3Buth muactuky,
BOOOpaKEHHE.
5,6 OpraHu3alMOHHbIA MOMEHT «IToneukay 3aKpeIuiITh MOKJIOH B

YnpakHeHus: Ha BBIpabOTKY U
COBEPIICHCTBOBAHNE
JIBUTATEIbHBIX HABBIKOB

«MBI CHOPTCMEHBD)
«Mapm»

COMPOBOXKICHUHU MOJICUKH.
BbInoyHATE pa3MUHKY Ha
pPa3BUTHE TJIEYEBOTO
I10sICa, MBIIIII] IIICH.
Pa3BuBaTh pUTMHUYHOCTB,
TOYHOCTH JIBIKCHUH,
JIETKOCTb.

TaHHeBaJ'IBHBIC KOMIIO3NIITHUH

«KyKJIbI HEBAJIATIIKI
«ITecenka YMku»

OcBauBarth npocTeinme
JBUKEHUS
Pycckoro tania.

MYSLIKaJ'ILHO-pI/ITMI/I‘ICCKI/Ie HI'PbI
eraTI/IBHaSI T'MMHACTHKa

«CaHkn»
«MBpI IorpeeMcsi»

PazButh anraszuro,
MaMATh, 1ErKOCTh
HCITOJTHEHUS XapaKTePHBIX
IBVKECHUM.

YnpakueHus: Ha pacciabiieHue

«YKaapIBaeM KyKI1y
craTb»
My3bIKa Ha pefakcamuio

BeinosHenue ynpaxHeHuit
0e3 HanpsKEHUs, CIICAUTh
32 IJIaBHOCTBIO PYK,
paccialieHue BCeX MBbIIIIL
Telna.
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7,8

Opranu3aiiOHHBIN MOMEHT

VYnpaxHeHus: Ha BRIpaObOTKY U
COBEpIICHCTBOBaHUE

«ITomeukay»
HaxitoHs! ronoBo
«PrIkas mucuiiay
«Becemblii 0er»

Pa3BuBaTh JIErKoCTbh,
4ETKOCTh, PUTMUYHOCTD
JIBYKCHHUH,
KOOPJIMHALHIO.

JBUTaTEIIbHBIX HABLIKOB ITockoxu OtpabaTbIBaTh TOCKOKH HA
I'mmHacTrueckue MECTE U B IIPOABUKEHUU
yIpaXKHEHUS BIIepEn, 10OUBATHCS

PUTMHUYHOIO U JErKOro
UCIIOJIHCHMUS.
TaHLEeBaIbHBIE KOMITO3HIIVH «CHEeXHUHKa» Pa3Buth n€rkocTs,

«KyKipl 1 MUILIKa»

IIJ1aCTUYHOCTH HBH)KCHHﬁ.

My3bIKaTbHO-PUTMHUYECKHAE UTPBI
KpeatuBHas rumMHacTHKa

«Ecnu HpaBuTCs TEOE»
«Kyxonky xagaro»

BeINIOIHATE UTPOBBIE
JIEHCTBHSI, IPOSIBIIATH
TBOPYECTBO. YUUTHCS
MMHUTHPOBATH JBUKECHU.

VYrpaxHeHus: Ha pacciabieHue

«CHEXHUHKAY

IIpaBunbHOE ABIXaHUE.
YMenne paccnabiarbcs.

Mapt

1,2,34

OpraHu3alMOHHbIA MOMEHT

YnpakHeHus: Ha BBIpabOTKY U
COBEPIICHCTBOBAHNE
JIBUTATEIbHBIX HABBIKOB

«Mapm», «Banbc»

VYhpaxxHeHus s
IJIEYEBOTO TOsIca
«MBI CHOPTCMEHBI»
«ITommpriraem»
[Tockoku

OTtpabaTbIiBaTh TEXHUKY
Mapia. Mapiir o Toukam
3aja 6e3 OCTAaHOBOK 10 8
JBMOKEHUH.

Yuurtcs puTMUYHO U
CHHXPOHHO BBITIOJTHATH
JIBIDKCHHUSI TI0]T Pa3HbIC
HaIpaBJICHUS MY3bIKH.
Pa3BuBaTh MBIIIIEI
IJIEYEBOIO I0sICa,
JIETKOCTh MCIIOJHEHUS
IBVKEHUM.

TaHHeBaJ'IBHBIC KOMIIO3NIITHUH

((BapI/ICB'BapI/ICB KaIlika»

JloOuBaTHCS TOYHOTO

«BecnHymkun» HCITOJIHCHUS IBYDKCHUH, HE
myTast ux
MOCJIEA0BATENLHOCTH.
JloOuBaThCs CHHXPOHHOTO,
YyETKOI'0 UCIIOJIHEHHUS .

My3bIKaNbHO-PUTMUYECKHE UTPbI «My3bIKaHTBD» PazButh anraszuro,
«KOT ¥ MBI OBICTPOTY peaKIIHH,
«Kapycenu» YMEHHE OPHUEHTUPOBATHCS

B ITPOCTPAHCTBE, IIaMATH U
JIOBKOCTb.

VYnpaxHeHus Ha pacciabiieHue

Jlupuueckast My3blKa

Pa3BuBath ymenue
paccnabnsaTbes,
HIMipoBH3UpOBATH.

12




5,6,7,8 | Opranu3anMoHHBIA MOMEHT «Mapiu» OTtpabarbIiBaTh TEXHUKY
Mapuia. Mapui o Toukam
3ana 0e3 OCTaHOBOK 110 4
JIBUYKEHUSI.
Pa3BuBaTh pUTMUYHOCTD,
YupaxHeHus Ha BBIPaOOTKY U «3aiup, «Becenas TOYHOCTb JIBUOKEHU,
COBEPILECHCTBOBAHUE pa3sMUHKa» JErKOCTb.
JIBUTaTEJIbHBIX HABBIKOB. [Toackoku 1 NpBIKKY HA
OJHOM U JBYX HOT'aX.
TaHLEeBaIbHBIE KOMITO3HIIVH «Ku-xo-xo» Pa3Bute ymenue
«Muuika ¢ Kykion» BBITIOJIHATh XapaKTEPHBIE
nBwxenud. Pa3zBuBaTth
¢danTaszuIo.
My3bIKaTbHO-PUTMHUYECKHAE UTPBI «KoT 1 mbIm» Pa3BuBaeM JIOBKOCTB,
OBICTPOTY PEAKIIHIH.
VYnpakHeHus Ha pacciiabiieHue Penakcanmonnas mys3bika Pa3BuBaTh ymeHue
paccinabisThCs.
AnpeJib
1,2,3,4 | OpraHu3anMOHHBIA MOMEHT «IToneuka» OpueHTupoBKa
«Mapm» B npoctpancTse
VYnpakHeHus: Ha BbIpabOTKY U «Mapu»,«IIpyxnHKa». OTtpabaTbIiBaTh TEXHUKY

COBEPIIICHCTBOBAHUE
ABUTATCIIBHBIX HABBIKOB

Mapuia.

TaHneBabHbBIE KOMIIO3UIIAU

«Tanen MaJIeHbKUX YTAT»
«Kpokoauin I'enay»

CieanuTh 32 TOYHOCTBIO
UCIOJIHEHNN IBUKECHUH 3a
KOOpJWHALIMEN U
IUTACTHKOM, 3a X
4epeIOBaHUEM H
MMOBTOPEHUEM. Y UUTHCS
BBIpaXXaTh B JIBUKCHUH
XapakTep MmepcoHaxa.
PazBuBaTh BoOOpakeHHE.

My3bIKabHO-PUTMUYECKHE UTPbI

«Hoxmux» («JleTckue
3a0aBb» MakIaHIeBa,

Pa3BuBath JIOBKOCTH,
yMeHue Oerarb,

39), HMHUTHPOBATH JIBUKECHUS
«KypaBib ¢ XapaKTepHbIe 00pasy.
JKYpaBIIATaAMM bricTpo pearupoBath Ha
Makianesa CMEHY MY3bIKAIbHBIX
yacTeu.
YrpaxHeHus: Ha pacciaJIcHHe «COJHBIIIKOY Pa3BuBaTh BoOOpakeHue,

IJIaCTUKY ,I[BI/I)KGHPlﬁ.
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5,6,7,8

Opranu3alluOHHBIIT MOMEHT

VYnpaxHeHus: Ha BRIpaObOTKY U
COBEpIICHCTBOBaHUE
JIBUTATEJIbHBIX HABBIKOB

«Ilomeuka»

«BmecTe Beceno mararb
Jlerkuii 6er

ITockokuM U IPBIKKH
«Tanuyem cuusi»

3aKperuisiTh NOKJIOH B
COTIPOBOKJICHUH TTOJICUKH.
Cneauth 3a 0CaHKOM,

BHYTPEHHEU
CcoOpaHHOCTHIO.
BocnuteiBath BoJieBbIe
KayecTBa,
HAaCTOMYHMBOCTH U
ynopctBo. OT™MeuaTs B
JIBU>KEHUH
MY3bIKaIbHBIE (Ppa3bl,
aKIIEHTHI, HECIIOKHBII
PUTMHYECKHUN PUCYHOK.

TaHIIeBaJ'IBHI)IC KOMIIO3UITUHU

«benoukay, « AHTOIIIKA
«Kpacnas manoudka»

3aKkperisiTh yMEeHue AeTen
JIBUTaThCsI B COOTBETCTBUU
C pa3HOOOpa3HbIM
XapaKTepOM MY3bIKH.
CrumynupoBaTh U
MOOUIPATH TBOPUYECKUE
MPOSIBJIICHUS JETEN B
MHCIEHUPOBKAX B TaHIIAX.

My3bIKaabHO-PUTMHUYECKUE UTPBI
KpeatuBHas rumMHacTuka

«KoTtsita u bap6ocy»
(«detckue 3a06aBbI»
MakianiieBa)

YMeHne BbIpa3uTEIbHO
JIBUTaTbCsl B COOTBETCTBUU
C MY3BIKOH U €€
XapakTepoM,

oOpazamu. BocnuTeiBaTh
JIPYXKECKHE OTHOLICHUS B
urpax.

YnpakueHus: Ha pacciiabiieHue

«YKIagpIBaeM KyKIy
craTb»
My3blka Ha perakcauio

BrinosiHeHue ynpaxHeHUM
0e3 HanpsHKEHUs, CIEAUTD
3a MJIaBHOCTBHIO PYK,
paccnabieHue BCeX MBIIIIL
Tena

4. TemaTnyeckoe IJIAHUPOBaHUe B cTapuieii rpynme (5-6 Jier)

Ne Pasznen Penepryap
OkTs0pB
1,2,3,4 | Opranu3aiuOHHBIII MOMEHT «DokcTpoT» N3yunTh NOKIIOH B
COIIPOBOXKJIECHUU
¢doxcrpora.
YnpakHeHus: Ha BBIpabOTKY U
COBEPILIECHCTBOBAHUE «/lercknii mapi» YETKOCTB,
JIBUTaTEJIbHBIX HaBBIKOB «[ToberyHunkm» PurmMuynOCTE
«IIpyxuHKa» WCIIOJHEHUS MapIia
CO CMEHOM
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HaIpaBJICHUS,
JIErkocTh, MOJIETHOCTH
Oera, BEIHOCIIHBOCTD.

TanleBaIbHBIC KOMIIO3UILIUH BricTaBpiaenue HOru Ha BrInmoaHsITh
MATKY C Pa3BEICHUEM PYK B | JBUYKEHUS U3
CTOPOHBI HCXOTHOTO
«YeOyparmika» ITOJIOKEHUS,
«Pp16agox» pa3BHUBAThH
«Pa3HouBETHAs UTPa» KOOPJIMHALIMIO,
(«PuTmMmUeckasi MO3anKay 3aKpEIUIATh pAHEE
bypenuna) MPOYYEHHbIE

KOMIIO3UIIUY.

My3bIkaapHO-pUTMHYECKHE UTPhI | «Ha 6abymkuHOM nBOpe» BrInonHsaTE UTpOBBIE

KpearuBHas rumHacTuka («Urpsl, TaHIbI, JIBYDKCHUS
YIOPaXHEHHUS. . .» CaMOCTOSITEIIBHO,

MuxaiinoBa)
«ITanpmay

Pa3BuBaTh TBOpUYECTBO
Y IMITPOBU3ALIHIO.

VYrpaxHeHus: Ha pacciabieHne

«JIebenn» Cenc- Canc

MSTKOCTB,
ITonéraoCTh
MJIaCTUYHAS TIeperavya
obOpaza

5,6,7,8 | Opranu3aruOHHBI MOMEHT «DokcTpoT» [ToxsI0H B puT™ME
¢dbokcTpoTa.
VYrpaxHeHus: Ha BEIpaOOTKY H «Mapm» JlobuBaTbcs 4€TKOCTH
COBEPIIICHCTBOBAHUE «ber» U PUTMUYIHOCTH,
JIBUTaTEIIbHBIX HAaBHIKOB JIETKOCTH MCHOJTHEHUS
IBVKECHUMN.
TaHneBabHbIE KOMIIO3UIIAU «benoukay Pa3BuTh N€rKocTs,
«ITecus xota Jleommonbaa» IMOJBHKHOCTb,
MOJETHOCTb.
Bripaxkats xapakrep
MepCcoHaXxa.

My3bIKabHO-PUTMUYECKHE UTPbI
KpeaTtuBHas rumMHacTuka

«Tanupl, urpsl,
YOPKHEHHS. . .»
«[Tanemayy

Pa3BuBatsk JIErkocTh
MIEPEBOTUIONICHHS B
00pasbl.

YnpakHeHus: Ha pacciadiieHue

HI/IpI/I‘leCKaﬂ MY3bIKa

Beinosnnenue
yrnpaxHeHui 6e3
HanpsKEeHUs, CIeIUTh
3a IUIABHOCTBIO PYK,
pacciabieHue Bcex
MBI TEJa.

Hosopnb
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1,2,3,4

Opranu3aiiOHHBII MOMEHT

VYnpaxHeHus: Ha BRIpaOOTKY U

«DOKCTPOT»

«Beceinbiii 6er»

ITokiioH B puT™Me
doxcTpoTa.
JIErkocTh, MOJIETHOCTH

COBEpILICHCTBOBAHHE «Benocumneaucte» Oera, BBIHOCIIUBOCTb.
JIBUTATEJIbHBIX HABBIKOB I'mmuacTHueckue Co0bronaTh TEXHUKY
YIpaXXKHEHUS 0€30MacHOCTH NpU
WCTIOJTHEHU T
TMMHACTHYECKUX
YIPAKHEHUH.
TanneBanbHbIE KOMIIO3UITUH «CHEeXHMHKa» PazyuuBaTh 371€MEHTHI

«MHILKHN U KyKJIa»
«Tanen MaJIeCHbKUX YTAT»

TaHLEB. 3aTeM
MPOYYUBATH 10
burypam.

Pa3BuBaTh IErKOCTbH,
IUTIACTHYIHOCTD,
YETKOCTh
HCITOJTHCHMUS.

My3bIKaTbHO-PUTMHUYECKHAE UTPBI
KpeatuBHas rumMHacTuKa

«MOKpBbIE KOTATa»
«Ecnu HpaBurcs tebe...»

PazButue cnyxoBoro
BHHUMaHHU$, OBICTPOTHI
peaxuuu,
KOOpIMHAIINH
JIBYOKEHHUH.

VYrpaxHeHus: Ha pacciabiieHne

«lIBeTox»

Craenurs 3a
TUTABHOCTBIO PYK,
pacciabneHue Bcex
MBIIII TEJA.

5,6,7,8

OpraHu3alMOHHbIA MOMEHT

«DoxkcTpoTy, «Bambe»

[ToknoH B puT™Me
¢dbokcTpoTa, BaJibca

YnpakHeHus: Ha BbIpabOTKY U
COBEPIICHCTBOBAHNE
JIBUTATEIbHBIX HABBIKOB

«['mMHACTBI»
«BemocunenucTel»
«XOpOBOAHBIN 11T

Colmroath TEXHUKY
0€30TaCHOCTH MPHU
HCIOJHEHUU
THMHACTHYECKUX
YIpaXHECHU.
Cnenuts 3a
JIETKOCTBIO
HCIIOJIHEHUS
XOpPOBOJHOTO IIIara.

TaHueBanbHbIC KOMITO3UIIMH

«pImasarar»
«YHyHra-yanra»
«Tuko-TuKO»

«BwMecTe Beceno maratby

PaboTa B mapax.
BrIpazurenbHOCTh
IBVKEHUM.

JIBUraThCcA
SHEPTUYHO,TI0IBYKHO.

MYSLIKaJILHO-pI/ITMI/I‘IeCKI/Ie HI'PbI

((MOKpBIe KOTATa»

Pa3BuBaTh 1€rkoCTh
MEePEBOIUIOLECHHUS B
o0pa3ssl, ObIcTpOTa
peakuuu
,OPUEHTHUPOBKA B
MIPOCTPAHCTBE
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YupakHeHus: Ha pacciiabiieHne

Comno Ha cakcooHe
@aycr [TanerTn

BrimoHATE
JIBUDKCHUS JIETKO,
ILTACTHYHO.
YnpaxxHeHnus Ha
BJOXH U BBIJIOXMU.

VYnpaxHeHus: Ha BRIpaOOTKY U
COBEpIICHCTBOBAHNE
JIBUTATEIIbHBIX HABBIKOB

«Mapu1 0JIOBSIHHBIX
COJILIATHKOBY
«ITayqox»

OpueHTHpoBKa B
MIPOCTPAHCTBE.
O3znoposiieHue

C nomo1ipio
camoMaccaxa, oopas
naydka.

TaHHeBaJII)HI)Ie KOMIIO3MIIUHU

«BouieOHBIHN IIBETOK
(«PuT™momniacTuKa»
bypenuna, 79)
«KpacHsrii capadan»

3aKpenuTh yMEeHue
JeTeil IBUTaThCA B
COOTBETCTBHHU C
XapaKTEPOM MY3BIKH.

My3bIKaabHO-PUTMUYECKHE UTPBI

«IanTait-bonrain»
(«Tanupl, Urpsl,
YIOPaXHEHHUS. . .»
Muxaiinosa, 41

BocnuteiBath

TIPYXKECKHE
OTHOIIICHUSI B UTPaX.

«Bnyuka u 6a0yika»
Hacaynenko
VYrpaxHeHus: Ha pacciabiieHne Cono Ha cakcodoHe Yuuts gerei

®daycr [Tanertn paccimabasaTeCs
bU3IEeCcKH U
HMOIMOHATBHO.

Jexkadpnb
1,2.3,4 | Opranu3aioOHHBIA MOMEHT «DoxcTpoT» Jlo6uBaThCs 4ETKOCTH U

YnpakHeHus: Ha BbIpabOTKY U
COBEPIICHCTBOBAHUE
JIBUTATEIbHBIX HABBIKOB

«Jlerckuii mapm
«1{OK-1IOK-TIOK»
«B necy poaunach
eJI0YKa»

PUTMHUYHOCTH, JETKOCTH
WCIIOJIHEHUS ABHXKEHUH.
Pa3BuBarhs ymeHnue
HAUYMHATh U 3aKaHYUBATh
JBUKEHUS BMECTE C
MY3BIKOH.

TaHHeBaJ'IBHBIC KOMIIO3NIITHUH

BricTaBieHue HOrM Ha
MATKY C pa3BEICHUEM PYK
B CTOPOHBI

«CHexXUHKa»
«CHeroBUK»

«HoBu1i To1»

BEIIIOHATE IBHKEHUS
W3 UCXOJHOTO
MOJIOKEHUS,
pa3BUBAThH
KOOPAMHAITHIO.
To4HOCTE NCHOTHEHUS
IBIDKEHUN U UX
MOCJIEA0BATEILHOCTD.
[TpunaBate aTMocdepy B
MIPOBEACHUHT
npasaHoBanust HoBoro
roja.

My3bIKaJIbHO-PUTMUYECKHE
UTpBI

«Ha 6a0ymkuHOM ABOpE»
(«Arpsl, TaHIBL,
yIPaKHEHUS. .. »
Muxaiinosa)

«3BepU ILIU HA EJIKY»

BBInoaHATE UTpOBBIE
JIBYDKEHUS
CaMOCTOSITENBHO,
Pa3BuBaTe TBOpUECTBO U
MMITPOBU3ALIHIO.
[Tpunasate aTMocdepy B
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MPOBEICHUU
npasaHoBanus HoBoro
roja.

YupakHeHus: Ha pacciiabiieHne

«Jlebenp» Cenc-Canc

MSTKOCTD,
MMOJIETHOCTD, IIJIACTUYHAS
nepeaayda oopasa.

5,6,7,8 | Opranu3anoOHHBIA MOMEHT «DoxkcTpoT» JloGuBaThCs 4ETKOCTH U
VYrpaxHeHus: Ha BEIpaOOTKY U «Mapum» PUTMUYHOCTH, JIETKOCTH
COBEPIICHCTBOBAHUE «ber» HCIIOJIHCHUS ABIOKCHUM.
JIBUTaTEIIbHBIX HABLIKOB «B necy ponunace

€II0YKa»

TaH1eBaIbHBIE KOMITO3HIIUH «CHeXHHKAY ToO4YHOCTEH HCHOTHEHHUS

«CHETroBUK» JIBYDKCHUM U UX

«HoBr1l To1» MOCJICIOBATEIbLHOCTD.
[TpunaBate aTMOchepy B
MIPOBEACHUHT
npasaHoBanus HoBoro
roja.

My3bIKaIbHO-PUTMHYECKHE «HoBoroauuit kapHaBam» | BBINONHATE UTPOBBIE

UTPBI («TaH1IbI, UTPHI, JIBYOKEHUS

YOPKHEHHS. . . ) CaMOCTOSTEIIBHO,

«3Bepu IUTH Ha eIIKY» Pa3BuBaTh TBOpUYECTBO U
HMMITPOBU3AITHIO.
[TpunaBate aTMochepy B
MPOBEICHU U
npazaHoBanus HoBoro
roja.

VYrupaxHenus: Ha paccrnadnenne | Jlupudeckas My3bika CamocTosiTesIbHOE
JIBIDKCHHE Ha
paccriabneHue.

SluBapnb

1,2,3 OpraHu3aiMOHHbIA MOMEHT «DoxkcTpoTY, [ToknoH B puT™Me
VYrpaxHeHus: Ha BEIpaOOTKY H dbokcTpoTa.
COBEPIICHCTBOBAHKUE «ITonbkay JIErKOCTh, MOJIETHOCTD,
JIBUTaTeJIbHBIX HAaBBIKOB «bapbapukuy BBIHOCJIMBOCTb.

«BenocuneaucTo» Cobuno1aTh TEXHUKY
I'mmBacTHyeckue 0€301aCHOCTH MPHU
YOPAKHEHUS HCITOJIHCHUHU
TMMHaCTHYECKUX
YOpKHEHUH.
TanneBaabHbIC KOMIIO3HIIUN «CHeXHUHKA» Pa3BuBath NETKOCTD,
«MHILKH U KyKJIa» IUIACTUYHOCTb,

«IIyHra-anr a»

YE€TKOCTh UCHOIHEHUS.

My3bIKaJIbHO-PUTMUYECKHE
UTpBI
KpeaTtuBHas ruMHacTUKa

«3alIbl 1 BOIK»
«Bo nBope»

Pa3BuBaTh JErKOCTh
MEePEBOIUIOLIEHHUS B
o0pa3ssl, ObIcTpOTa
peakluu ,0pUEHTUPOBKA
B IIPOCTPAHCTBE
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YupakHeHus: Ha pacciiabiieHne

«benbie KopabIuKm»

VYuurte nereit

paccinabnsTbes
busznyecku u
SMOIIMOHANILHO.
45,6 Opranu3aiiOHHBII MOMEHT «DoxkcTpoT», «Banbe» [ToknoH B puT™me
doxcTpoTa, Babca
VYopakHeHust Ha BbIpaOOTKYy U | «['MMHacTbD» Cobuto1aTh TEXHUKY
COBEPIIICHCTBOBAHUE «BenocuneaucTe» 0€301aCHOCTH NPHU
JIIBUTaTeJILHBIX HABLIKOB «XOpOBOIHBIN IATY HCIOJIHCHUU
T'MMHACTHYECKUX
YIPAKHEHUH.
Crnenuts 3a JErKOCTBIO
HCIIOJIHEHUS
XOPOBOJTHOTO IIIara.
TanneBajbHbIE KOMIIO3UIIAU «IpImisiTay Jlo6uBaThcs 4€TKOTO
«HyHra-yaHra» WCITIOJTHEHUS JBIKESHUH,
«bapsIssa» HE ITyTasl.
My3bIKaTbHO-PUTMHYECKHE «CHETroOBHUK» BpINoHATE UTPOBBIE
UTPBI «Mp1 Becénbie pedsiTay JIBYKEHUS
CaMOCTOSTEIIBHO,
Pa3BuBaTh TBOPYECTBO U
HMMITPOBU3AITHIO.
VYopaxknenus Ha pacciabnenue | Coio Ha cakcooHe CamocrosTensHOE
®aycr [TanerTn IBIDKEHUE HA
paccnabneHue.
deBpaib
1,2,3,4 | Opranu3aiioOHHBI MOMEHT «Mapur 0JIOBSIHHBIX Jlo6uBaThCs 4ETKOCTH U
COJITATHKOB) PUTMHUYHOCTH, JIETKOCTH
HCITOJIHCHUS IBIKCHUH.
BrimoaHsaTh
OIpEeCNEHHOE
VYrpaxHeHus: Ha BEIpaOOTKY H PUTMHUYECKOE 3a7aHue,
COBEPIICHCTBOBAHKUE «Pa3mMuHKa» oOHMBaThCI
JIBUTaTeJIbHBIX HAaBBIKOB PUTMUYHOCTH
HCITOJIHEHUS, YETKOCTH U
€CTECTBEHHOCTH
IBUKEHUM.
TanueBanbHBIC KOMIIO3UIINT «be3ko3bIpKa» 3aKperuisiTh yMEHHE
«bypatuHo» eTel IBUTaThCs B

COOTBETCTBHUHU C
pasHOO0Opa3HbIM
XapaKTepOM MY3bIKH.
CrumynupoBatb U
MOOIIPSATh TBOPUYECKHE
NPOSIBJICHUS JIeTel B
MHCIICHUPOBKAX U
CBOOOJIHBIX IIISICKAX.
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My3bIKaIbHO-PUTMUYECKUE
UTPbI

«byru-pyrm»
«Bouk BO pBY»

YMeHue BbIPA3UTEIBHO
JIBUTaThCSI B
COOTBETCTBUU

C MY3BIKOH U €€
XapaKTEpOM,
obpazamu.

VYrpaxHeHus: Ha pacciiabieHne

JImpuueckas My3bIka

CamocTosTenbHOoe
JIBYOKCHHE Ha
pacciabnenue.

5,6,7,8

Opranu3anuoOHHBII MOMEHT

YnpakHeHus: Ha BeIpabOTKY U
COBEPUICHCTBOBAHUE
JIBUTaTEIIbHBIX HaBBIKOB

«Banbcy.

Pa3smunka nox coopHUK
JIETCKON COBPEMEHHOMN
MY3BIKH.

IToks0H B puTME BaJsibCa.

JloGuBaThCs 4ETKOCTH U
PUTMHUYHOCTH, JIETKOCTH
VICITOJIHEHUS JBUKECHUM.

TaHneBabHbIE KOMIIO3UIIAU

«be3ko3bIpKa»
«bypatuno»
«[Tnsicka ¢ noKKaMM»

3aKperusiTh yMEHHE
JIeTeN NBUTaThLCS B
COOTBETCTBHUU C
Pa3HOOOpa3HBIM
XapaKTEPOM MY3BIKH.
OBiazieHue TEXHUKOU
paboTHI C JIOKKAMHU

Y TIBITAThHCS BBITIOJTHSTD
MMH HECII0KHBIN
PUTMHUYECKHI PUCYHOK.

My3bIKalbHO-PUTMUYECKHE
UTPbI

«byru- Byrm»
«llepenait musimy»

YMeHue BhIpa3uTeIbHO
JIBUTATHCS B
COOTBETCTBUU

C MY3bIKOH U €€
XapaKTepoM,

obpazamu. BociuteiBaTh
JIpYKEeCKHe OTHOILLIECHUS B
Urpax.

YnpakueHus: Ha paccrabiieHue

«CHeXUHKa»

BreinonHsaTh YIIPpAKHCHUA
Ha ObIXaHHC.

Mapt

1,2.3,4

OpraHI/IBaHI/IOHHHﬁ MOMCHT

VYnpaxHeHus: Ha BEIpaObOTKY U
COBEPLICHCTBOBAHUE
JIBUTATEJIbHBIX HABBIKOB

«DOoKCTpOT»

«/lerckuil mapiny
«{OK-TIOK-TIOK»

ITokiioH B put™Me
¢doxcrpora.

TaHLeBaIbHBIE KOMIIO3ULIMH

«Pycckuil MeIeHHBIID)
«Bapy-Bapy»

YIpaxxHsTh JeTel B
HUCIOJHEHUH
CIEPEMEHHOTO 11aray,
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«ara ¢ akIeHTOM |,
«IIPUCTABHOM LIAr C
BBICOKO IIOJIHATHIM
KOJICHOM» B Pa3JIMYHbII
XapaKTep MY3bIKH.

My3bIKaIbHO-PUTMUYECKUE
UTPbI

«Ha 6a0ymkuHOM ABOPE»
(«Arpsl, TaHIBL,

BreimoHATE HUI'POBBIC
JBUXCHUA

KpearuBHas rumHacTuka YOPAKHEHHUS. .. » CaMOCTOSITEJIBHO,
MuxaitnoBa) Pa3BuBars TBOpUECTBO U
HMMITPOBU3AIIHIO.
VYupaxunenus Ha pacciabnenue | «Jlebeap» Cenc-Canc MsrkocTsb,

HOJIETHOCTh MJIACTHYHAs
nepeaayda oopasa

5,6,7 Opranu3aiuoOHHBII MOMEHT «DokcTpoT» JloGuBaThCs 4ETKOCTH U
VYrpaxHeHus: Ha BEIpaOOTKY U «Mapum PUTMUYHOCTH, JIETKOCTH
COBEPIICHCTBOBAHUE «bery» WCIIOJTHEHUS JBMKEHUHN.
JIBUTATEJIbHEIX HABLIKOB
TanneBaabHBIC KOMIIO3UIINH «bemoukay PazBuBaTh

«Enem k 6aby1ke B BBIPA3UTENBHOCTD,
ACPCBHIO» IUIACTUYHOCTh, TOYHOCTh
HCIIOJTHEHUS IBIKESHUHN
HX MOCJIEA0BATEILHOCTD,
MY3bIKAJIbHBIN
CITyX.
My3bIKaTbHO-PUTMHYECKUE «IIlanTaii-6anTaii» YMeHue BoIpa3uTeIbLHO
UTPBI «KTo OpICcTpEEY JIBUTATHCS B
KpeatuBHas rumMHacTuKa COOTBETCTBHH
C MY3BIKOH U €€
XapaKTepoM,
obOpazamu.
VYupaxHeHus: Ha pacciadnenne | «POHATH pyku, KOpPITyC)» Paccnabnenne vacreit
TeNna,mO0YEPETHO.
Anpeib

1,2,3 OpraHu3aiMOHHbIA MOMEHT «DokcTpoT» [ToknoH B puT™MeE
VYrpaxHeHus: Ha BEIpaOOTKY H dbokcTpoTa.
COBEPIIIEHCTBOBAHUE «ITonpkax» JIErkocTh, MOJETHOCTD,
JIBUTaTeJIbHBIX HAaBBIKOB «bapbapukuy» BBIHOCJIMBOCTb.

«BemocuneaucTe Cobuno1aTh TEXHUKY

I'mMHacTHyeckue 0€301aCHOCTH MPHU

YOPAKHEHUS HCITOJIHCHUHU
TMMHaCTHYECKUX
YIPAKHEHUM.
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TaHHeBaJIBHBIe KOMIIO3UITUHN

«Bapy-Bapy»
«Becénas moapkay
«Ilngacka ¢ noxxKaMu»

IIponomxars
¢dbopmupoBath
TBOpPYECKHE
CHOCOOHOCTH,
NPUIYMBIBAs CBOH
TaHIICBAJIbHBIC IBUKCHUS
KOMOWHUPYS UX ,YIUThCS
COCTaBJISITh HECTIOKHBIE
KOMIIO3HIIUH.

My3bIKaIbHO-PUTMUYECKUE
UTPBI
KpeatuBnas rumHacTuka

«3ai1bl U BOJIK»
«Bo nBope»

YMeHMe BbIPA3UTEIBHO
JIBUTaThCSI B
COOTBETCTBUU

C MY3BIKOH U €€
XapaKTepoM,
o6Opazamu. JIOBKOCT®,
OBICTpOTa peakLUu.

VYrpaxHeHus: Ha pacciiabiIeHue

«benbie KOpabIUKM

BrmoHATE IIJ1aCTUYHBIC,
MOJIETHBIC JABUKCHU .

4,5 Oprann3alliOHHBIN MOMEHT «DokcTpoT» IToksioH B puT™Me
dokcTpoTa.
VYrpaxHeHus: Ha BEIpaOOTKY H «'uMHacTBDY BrimosHATh
COBEPIIICHCTBOBAHUE «XOpOBOHBIN TITAr» ompenenéHHoe
JIBUTATEILHBIX HABBIKOB PUTMUYECKOE 3aJIaHUE,
no0ouBaThHC
PUTMHUYHOCTH
WCIIOJIHEHUS, YETKOCTH U
€CTECTBEHHOCTHU
JIBIKEHUN, TEXHHUKA
WCIIOJTHEHUS
XOPOBOJHBIX IIAroB.
TaHueBaIbHbIE KOMITO3ULINH «pimsaTa» 3aKperusiTh yMEHHE
«bapbiasa» JIEeTeN NBUTaThCs B
«Tanel MaJIeHbKUX YTAT» | COOTBETCTBUHU C
pa3zHoO0O0pa3HbBIM
XapakTEPOM MY3bIKU U
00pazom.
My3bIKaIbHO-PUTMHUUECKHE «MpI Becénbie pedsTar» Pa3BuBaTh JIOBKOCTb,
UTPbI ymenue Oeratb. beicTpo
pearupoBaTh Ha CMEHY
MY3bIKQJIbHBIX YaCTEH.
Ynupaxkuenus Ha pacciabnenue | Cono Ha cakcodoHe
®aycr [Tanertn
6. TemaTu4yeckoe MIaHMPOBaHNe B MOArOTOBUTEILHOI rpynme (6-7 jer)
Ne Pasnen Penepryap
OkTs0pH
1,2,3,4 | Opranu3aiiuOHHBIII MOMEHT «Banwcy lrpayc IToxkioH.

YnpaxHeHus: Ha BRIpabOTKY U

«Mapm OJIOBAHHBIX

OpueHTHpOBKa B
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COBEPLICHCTBOBAHKE COJITATUKOB) MPOCTPAHCTBE.

JIBUTATEIbHBIX HABBIKOB «KaHukymnpi»
«Y Mops»

Tan1eBanbHbIC KOMITO3UITHH «TaHelr ¢ OCeHHUMU YunuThCcsa IBUTATHCS B
JINCTOYKAMIY COOTBETCTBHH C
(«PutrmoruiactTukay XapaKkTepOM MY3bIKH,

Bbypenuna, 84)

YYBCTBOBATb HIOAHCHI,

«JIeTka-eHbKa» 3aKpeIlIATh
IIOCJIEOBATEIBHOCTD
XapaKTEPHBIX
JIBYOKCHUH.
My3sbikanpHO-pUTMHUYECKUE UIPhl | «KakTyc u uBa» Pa3BuBath
KpearnBHas rumHacTuka «PucoBanue Ha recke» OPUEHTUPOBKY B
«babouku 1 caMONEeThI» IIPOCTPAHCTBE,
pa3an4arb

KOHTPACTHYIO 110
XapakTepy MY3BIKY.

VYrpaxHeHus Ha pacciiabieHue «JIe6emap» Cenc-Canc MsrkocTsb,
[TonérHocTh
MJIaCTUYHAS TIepeiavya
obOpaza
5,6,7,8 | Opranu3anuoHHBIA MOMEHT «Bansc uBeToB) IToxioH.
VYrpaxHeHus: Ha BEIpaOOTKY H «Mapm» JlobuBaTtbcs 4€TKOCTH
COBEPIIICHCTBOBAHUE «Benocunem U PUTMUYIHOCTH,
JIBUTATEIbHBIX HaBBIKOB «Tanmyem cugsa» JErKOCTU UCIIOJIHEHHUS
IBVKEHUMN.
TaHneBanbHbIE KOMIIO3UIIAU «Kykma» Pa3BuBarh miacTuky,
«ITopocsitay Putmuueckass | rpamuio u
Mo3auka» bypeHuna) BBIPA3UTEIILHOCTh
«loxauk» (ayano3amnucs; JBUKEHUM. BeipaxkaTh
necHs BapnamoBa) B JIBDKEHHUH XapaKTep
MEePCOHAXKEHN
XapakKTep.
My3bIKanbHO-pUTMUYECKHE UTPbl | «baboUYKu U caMOIeThI» Pa3BuBath
KpearuBHas rumHacTuka «PucoBanue Ha recke» OPUEHTHPOBKY B
MIPOCTPAHCTBE,
OBICTPOTY PEAKIIHIH.
YopakueHus: Ha pacciabiieHue «3uma» BuBanbau JIErkocTs,
MOJETHOCTD,
BOOOpaKEHHE
Hosopnb
1,2,3,4 | Opranu3aiiiOHHBIII MOMEHT «Bansc uBeTOBY IToxioH.

VYnpaxHeHus: Ha BEIpaObOTKY U
COBEPLICHCTBOBAHUE
JIBUTATEJIbHBIX HABBIKOB

«Msrkue pyKkm»
«[1maBHO-OTPBIBUCTOY
(«Putmukay Jludwun, 20)
boxoBoii ranon

Pa3BuBaThH THOKOCTH
CYCTaBOB,
PUTMHUYHOCTH
IBHIKEHUM, TETKOCTh
HUCIIOJTHEHMUSI.
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TaHHeBaJIBHBIe KOMIIO3UITUHN

«BoueOHbIA [IBETOK»
«Hwuyero Ha cBere Jiydiie
HETY»

Pa3BuBath
BBIPA3UTEIbHYIO
MJIACTHUKY,
BOOOpakeHue
TOYHOCTD JIBIKCHHI.
My3bIKaJIbHBIN CIIYX.

My3bIKaTbHO-PUTMHUYECKHAE UTPbI
KpeatuBnas rumHacTuka

«Insicka — urpa ¢
KpokoawioM ['eHoin»
«lanTaii- GanTaii»

Pa3BuBath ObICTpPOTY
peaxuuu,
Boo0Opaxxenue,
yMEHHE
OPUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE.

VYrpaxHeHus: Ha pacciabieHne

«BpIpacTuM IIBETOK»

JBrxeHus
BBIINIOJIHATH TUIABHO,
paccinabnsiTh
MBIns! pyK 1 HOT.

5,6,7,8

Opranu3aiiiOHHBIIT MOMEHT

«Mapm»

ITokJIOH-IpUBETCTBUE.
Map no Toukam
3ana.

VYnpakHeHus: Ha BbIpabOTKY U
COBEPUICHCTBOBAHNE
JIBUTATEIbHBIX HaBBIKOB

«Bo moe 6epeska crosiay -
XOpPOBOJHBIN AT C HOCKA

Cnemnts 3a
MPaBUILHOCTHIO
HWCIOJHEHM 1IIara,
3a OCAHKOM U

MJIACTUYHOCTHIO.
TaHneBanbHbIE KOMIIO3UIINN «Tager ¢ JeHTaMm» Jlo6uBaThCs
«Mapycsa» BBIPA3UTENLHOCTH
«Huuero Ha cBete my4iie HCIIOJIHEHUSI.
HETY» Pa3BuBarn
«[ITnyka nonabKy BBIPA3UTEILHOCTD
TaHIeBaja» JBUKECHUI.
JIBUraThCst SHEPrUYHO
U JIETKO.
My3bIKanbHO-pUTMUYECKHe UTpbl | «LIbImsTay Pa3BuBath
«baba Sra» OPUEHTHUPOBKY B
MIPOCTPAHCTBE.
YMmeHnune
MePEeBOIIONIATHCS B
00pasbl.
Ynpaknenus Ha pacciabienue u | «benbie KOpaOIuKm» Yuutbcs
JbIXaHuE «Berepox», «Cpeuay. paccnabnaTbes
(bU3MYECKH U
HMOIIMOHAIBHO.

Hexadpb
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1,2,3

Opranu3aiiOHHBII MOMEHT

VYnpaxHeHus: Ha BRIpaObOTKY U

«Mapu»

IToksI0OH-IpUBETCTBUE.
Mapiu no Toukam
3ana.

COBEPLICHCTBOBAHUE «Beceno — rpyctHO» Pa3BuBars,
JIBUTaTEIbHBIX HABBIKOB «II;1aBHO — OTPBIBUCTO BeIpazurenbHOCTS,
«Mapun» («Putmuka» JIoBKOCTB, YETKOCTH
JIndun) WCIIOJTHEHUS
BbokoBoii u npsiMoit rasor, JIBIDKCHHUH,
n1ar BaJibCa, IePEMEHHBII MY3BIKAJIBHBIN CIIYX,
niar. U3SIIECTBO.
TaHLeBanbHbIE KOMIIO3UIIMU «Itnuka noybKy BrinosHAaTh

TaHLEBaIa»
«BomnmieOHbIi IBETOK»
(«PuT™momacTika
bypenuna)

JIBUOKEHUSI C pa3HOU
aMIUIUTYI0N B
COOTBETCTBUU C
MY3BIKOH. YUUTBCS
JIBUTAThCA B Mapax.

My3bIKaTbHO-PUTMUYECKHE UTPBI

«Becebiii 300camy

PazButue
BOOOpa)keHus,
TJTACTUKH, TOYHOCTH
nepeaadn 00pa3oB
KUBOTHBIX, TIepeIaun
WX MTOBAJIOK.

VYrpaxHeHus: Ha pacciabiieHne

Cono Ha cakcodoHne
®aycr [TanerTn

BrmoHATE
JIBIDKCHHS MSTKO B
IUTIACTUYHO.
KonTponuposars
JIBIXaHHUE.

45

OpraHu3allMOHHBIA MOMEHT

«Banbcy lTpayc

[ToknoH B puT™Me
BaJIbCa.

YnpakHeHus: Ha BbIpabOTKY U

«Map11 0JIOBSTHHBIX

Bripaxats B

COBEPIICHCTBOBAHKUE COJITATHKOB) JIBUOKEHUH XapaKTep
JIBUTaTEJIbHBIX HAaBBIKOB «KaHukymnbi» MEPCOHAXKEM.
JIBurarncs
SHEPrUYHO,
IUTIACTHYHO.
TanneBanbHBIC KOMIIO3UIINMHT «JleTka-eHBpKaY» JloOuBaThCs
«Tanen BeIOTH 1 BBIPA3UTEIbHOCTH
CHEKMHOK) HCITOJIHCHMS.
Pa3BuBath
BBIPA3UTEILHOCTD
JIBWKEHUM. JIBUTaThCS
JIETKO.
MysbikansHO-puTMHUECKUE UTphl | «KapHaBam» Pa3BuBaTh yMeHue

eraTI/IBHaH TMMHACTHKa

«B roctu mum Ha €1Ky»

BBITIONTHSATH
UMUTALUOHHBIE
JIBUKEHUS ,IBUTATHCS
o KpyTy, cobmoaas
JMCTaHIIHIO,
pa3BUBaTh

daHTazno.
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YupakHeHus: Ha pacciiabiieHne «3umar»BuBanbaun BrinosnHsTh
JIBUKEHUSI MSITKO U
MJIACTUYHO.
PasBuBath ymenue
paccrnabsaThCs.
SuBapb
1,2,3 Opranu3aiiiOHHBIII MOMEHT «Banbcy» [Toksion B putme
BaJIbCA.
VYrpaxHeHus: Ha BEIpaOOTKY U «Mapm» JobuBaTbcs 4ETKOCTH
COBEPIIICHCTBOBAHUE «Benocunem» U PUTMUYHOCTH,
JIBUTATEIbHBIX HABBIKOB «Taniyem cumsi» JErKOCTU UCTIOJIHCHUS
JIBYOKCHUH.
TaHLEeBAIbHBIE KOMITO3UIIVH «Kyxma» Pa3BuBath
«ITopocsitay Putmuyeckast | BBIpa3UTEIbHYIO
Mo3auka» bypeHuna) IIJIACTHUKY,
«dox K BOOOpaKeHHE
TOYHOCTDH JIBIDKCHHUI.
My3bIKaJIbHBIN CIIYX.
My3bIKaTbHO-PUTMHYECKUE UTPHI | «babouku 1 caMOJIEeThI» PazBurtne
KpearnBHas rumHacTuka «PucoBanue Ha recke» BOOOpa)keHus,
MJTACTUKHA, TOYHOCTH
WCITOJTHCHHUSI.
VYrpaxHeHus: Ha pacciabiieHne «3uma»BuBansau BrimosHATh
JIBIDKCHUSI MSITKO U
IIJJACTUYHO.
Pa3BuBarhs ymenue
paccinabisaThCs.
45,6 Opranu3anuOHHBI MOMEHT «Bansc uBeToBy [Tokson B put™me
BAJIbCA.
VYrpaxHeHus: Ha BEIpaOOTKY H «MsiTKHE pyKu» Pa3BuBars,
COBEpILEHCTBOBAHUE «ITonbkay BeIpazurenbHOCTb,
JIBUTaTEIbHBIX HaBBIKOB BboxkoBoii ranon JIoBKOCTB, YETKOCTH
WCIIOJHEHUS
JIBIDKCHUH,
MY3bIKAJIbHBIN CITYX,
U3SIIECTBO.
TanueBanbHbIE KOMIIO3UIIAU «10;m0uK0» JloOuBaThCs
«Hwuuero Ha cBere ny4iie BBIPA3UTEIbHOCTH
HETY» WCIIOJIHEHMUS.
Pa3BuBarth
BBIPA3UTEIILHOCTh

IBIDKEHUU B
XapaKTEPHBIX TaHIIAX.
JBUrarbcst SHEPrU4HO
M JIETKO.
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MYy3bIKaTbHO-PUTMHUYECKHAE UTPbI
KpeatuBHas rumHacTuka

«Insicka — urpa ¢
KpokoauioM ['eHoi»
«IlanTaii- GanTaii»

Pa3BuBath ObICTpPOTY
peaxuu,
Boobpaxenue,
YMEHHE
OPHUEHTUPOBATHCS B
IPOCTPAHCTBE.

VYrpaxHeHus: Ha pacciiabieHne

«BpIpacTuM IIBETOK

JIBuKEHUS BBITIOJIHATH
IJIaBHO, pacciaadiaTh
MBpI11s! pyK 1 HOT.

DeBpajib

1,2,34

Opranu3anuoOHHBII MOMEHT

«CoJIHEUHBIN MapI»

[ToksIOH-IpUBETCTBUE.
Mapi no Toukam
3aJ1a, 1o Kpyry,
3MEHUKOH,

KOJIOHBI.

VYnpakHeHus: Ha BeIpabOTKY U
COBEPUICHCTBOBAHNE
JIBUTATEIbHBIX HaBBIKOB

«KpacHsrit capadany -

XOpPOBOJHBIN IIAr ¢ HOCKA

Crenurs 3a
MIPABUIIBHOCTHIO
HCIIOJIHEHHMS 111ara,
3a OCAHKOM U
[UIACTHYHOCTBIO.

TaHneBabHbIE KOMIIO3UIIAU

«Mapycs»
«Mopstukan»

JloGuBaThcs
BBIPA3UTEILHOCTH
HCIIOJHEHMS.
Pa3BuBath
BBIPA3UTEILHOCTh
JIBWKEHUM. JIBUTAThCA
SHEPTUYHO | JIETKO.

My3bIKaNbHO-PUTMUYECKHE UTPbI

«Hama apmusi»
«YarmaeB1b»

Pa3BuBaTh OBICTPOTY
peakuuu B dcTadere,
BOOOpaKkeHue,
YMEHHUE
OpPUEHTHUPOBATHCS B
IPOCTPAHCTBE.

YnpakHeHus: Ha pacciiabiieHue

«Ha mamy6e»

VYmMmenue
paccnabnsaTbes B
COOTBETCTBHHU C
TEKCTOM.

5,6,7,8

OpraHI/ISaHI/IOHHHﬁ MOMCHT

YnpakHeHus: Ha BBIpabOTKY U
COBEPIICHCTBOBAHUE
JIBUTATENbHBIX HABBIKOB

«Mapi»

«BoznynHas kykypysa»

HOKHOH'HPI/IBCTCTBI/IG.

TaHueBaIbHBIE KOMIIO3UIIUN

«S106m0uKO»
«ICcKaIpoH»

JloOuBaThCs
PUTMUYHOCTH
HCIIOJTHECHHUS,
YETKOCTU U
€CTECTBEHHOCTH
IBIDKECHUM.
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My3bIKaIbHO-PUTMUYECKUE UTPBI

«IlepersiruBanue KaHaTa»
«CTpenox»

Pa3BuBath ObICTpPOTY
peakuuu B ctadere.

YupakHeHus: Ha pacciiabiieHne

3UMHSAA CKa3Ka

Pa3BuBarn
BOOOpakeHUe, yMEHUE
Paccnabnstbes
HYMOLMOHAIBHO U
¢duznyecku.

Mapt
1,2,3,4 | OpraHn3anMOHHBIA MOMEHT «Banbey lTpayc [Toxs0H B puT™me
BaJIbCA.
YnpakHeHus: Ha BbIpabOTKY U «Mapu1 0JIOBSIHHBIX BeIpaxats B
COBEPIIICHCTBOBAHUE COJIIATUKOBY JIBIDKCHHUH XapaKTep
JNIBUTATEJILHEIX HABLIKOB «Anpobuka» MEPCOHAKEM.
«Y mMops» JBuratbecs
SHEPTUYHO,
mractTuyHo. Pa3BuBarh
BOOOpakeHHE.
TaHneBabHbIE KOMIIO3UIIAU «Becennuii XopoBoa» JloGuBaThcs
«JleTka-eHpKa» BBIPA3UTEILHOCTH
«IpIraHckue HareBbI» HCIIOJIHEHUSI.
Pa3BuBath
BBIPA3UTEIbHOCTD
IBIDKEHUU B
XapaKTEepPHBIX TaHIIAX.
JIBUTraThCs SHEPruvHO
U JIETKO.
My3bikanpHO-puT™MUdecke urpbl | «Kakrtyc u uay Pa3Butne
KpeaTtuBHas rumMHacTuka «PucoBanue Ha miecke» BOOOpa)KeHus,
«babouku 1 caMONEThI» IJIACTUKH, TOYHOCTH
WCIIOJIHEHUSI.
VYrpaxHeHus: Ha pacciiabieHue «JIe6eap» Cenc-Canc Pa3BuBarh
BOOOpakeHue, yMeHue
Paccnabnsarbcs
HMOIIMOHAIIBHO U
(U3HYECKH.
5,6,7,8 | Opranu3aiuOHHBI MOMEHT «Bansc uBeToBY» [ToksioH B puT™Me

BaJjbCa.
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YupaxHeHus: Ha BBIPaOOTKY U «Mapiu» JlobuBarbcs 4ETKOCTH
COBEPILECHCTBOBAHUE «Benocunen» Y PUTMUYHOCTH,
JIBUTaTEJIbHBIX HaBbIKOB «Tanyem cugs» JNETKOCTU UCTIOJTHEHMUS
«AspobuKa» JIBUKECHUI.
CoGuonats
OCTOPOYKHOCTb IIPU
HCIIOJIHEHU U
IMMHAaCTHUYECKUX
YIPAKHEHUH.
TaHLEeBaIbHBIE KOMITO3HIIVH «IITnuka noJIbKY JoOuBarbcs
TaHLEBaIa» BBIPA3UTEILHOCTU
«ITopocsra» VICIIOJTHEHHUSI.
«byparnno» Pa3BuBath
BBIPA3UTENILHOCTD
IBIDKEHUN
XapaKTEepHBIX

JTAaHHBIM TIEPCOHAXKEN.
JlBUrarbcst S3HEpru4HO
1 JIETKO.

My3bIKaTbHO-PUTMHYECKHUE UTPBI
KpeatuBHas rumMHacTHKa

«A MBI IPOCO CESITN»
«Camonér»

Pa3BuBath ObICTpPOTY
peaxuuu,
Boob6paxenue,
yMeHHe
OPUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE.

VYrpaxHeHus: Ha pacciabyieHHe

«Hpipsiem»

YMmeHnune
paccnabusaTbes,
pa3BUBATh BOOO
pakeHue.

Amnpeinb

1,2,3,4

OpraHu3zalMOHHbIA MOMEHT

«ConHeuHbI MapIi

[TokI0H-TIpUBETCTBUE.
Mapu o Toukam
3ana, o Kpyry,

3MEHKOH,

KOJIOHBL.
YnpakHeHus: Ha BBIpaOOTKY U «Bo moute 6epéza cTosuta» Cnenuts 3a
COBEPIIICHCTBOBAHUE JleTckast puTMHYHAS MIPaBUIILHOCTHIO
JIBUTaTCJIbHBIX HABBIKOB MYy3bIKa HCIIOJIHCHUS

XOPOBOJIHOTIO I11ara, 3a
OCaHKOH U
IUIACTHYHOCTBIO.
Putmuunsie
JIBMKEHUS BBITIOIHSTD
JIETKO, DQHEPTUYHO.

TaHueBaIbHBIE KOMIIO3UITUN

«Becennuii XopoBo1»
«Hwuyero Ha cBere nydiie
HETY»

Pa3BuBath
OPUEHTHUPOBKY B
IIPOCTPAHCTBE.
JIErkocTh UCIIOTHEHUS
JBHIKCHU.
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MYy3bIKaTbHO-PUTMHUYECKHAE UTPbI
KpeatuBHas rumHacTuka

«Camonéry»
«baba sra»

Pa3BuBath ObICTpPOTY
peaxuu,
Boobpaxenue,
YMEHHE
OPHUEHTUPOBATHCS B
IPOCTPAHCTBE.

VYrpaxHeHus: Ha pacciiabieHne

«BpIpacTuM IIBETOK

YMenue
paccinabusTbes,
BooOpaxeHnue.

5,6,7,8

Opranu3aiiOHHBII MOMEHT

«DOoKCTpOT»

IToxinoH.

VYnpakHeHus: Ha BeIpabOTKY U
COBEPUICHCTBOBAHUE
JIBUTaTEIbHBIX HaBBIKOB

«Bo mosie 6epeska crosiiay
- XOPOBOJIHBIN IIAr ¢ HOCKA

JIErkocTh UCHOJTHEHUS
JIBYOKEHUH.

TaHIIeBaJ'IBHI)IC KOMIIO3UITUHU

« «IITnuka moJibKy
TaHIIeBaJIa»

«lIpIiranckue HaNEeBbD)
«MBI MalleHbKHE 3BE3IBI

BrimosHATh
JIBUOKEHUS pa3HOTO
Xapakrtepa B
COOTBETCTBUH C
MY3BIKOW. YUUTBCS
JIBUTAThCA B TIapax.

My3bIKaaIbHO-PUTMHUYECKUE UTPBI

«prmisiTay
«baba fra»

Pa3BuBath ObICTpPOTY
peaxuuu,
Boob6paxenue,
yMeHHe
OPUEHTUPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE.

VYrpaxHeHus: Ha pacciabiieHHe

«CBeuay,«CHEeXUHKA»

Yuutbcs
paccimabasaTees
(bU3UYECKH U
HMOILIMOHAIBHO.

7.MeToaANKAa TMATHOCTHYECKOr0 00C/Ie10BaHu AeTel 4-7

1. OpueHTHMPOBKA B IPOCTPAHCTBE
Memoouka nposedenusa: peOCHKY MpeIaraeTcsl BhIMOIHUTD MEPEIBUKEHUE B PA3HBIX

HaIpaBIICHUSAX:
» 10 KpYry
> [0 IUaroHalv
»  BOKpYT ce0s

2. Xopeorpajduyeckasi naMsTh
Memoouka nposedenusn: peOCHKY MPeUIaraeTcsl BBITOJHUTD PsiJI TAHIIEBAIBHBIX JIBUXKCHUIA:

>
>
>
>

3. Putm

npucenanus «IIpyxunka»
IIPUCTABHOM 11ar
BBICTABJICHUE HOTH Ha IIATKY, HOCOK

OCHOBHBIC TAHIICBAJILHBIC ITO3UIIUU PYK U HOT
pruelmuue: HA HA4YajlbHOM smane 06y’{€H1/lﬂ 3a0AHUA BLINOAHAIOMCA NO nokasy pykoeodumeﬂ}l.

Memoouxka nposedenusa: peOCHKY TpearaeTcs nepeaarh XJIOMKaMHu U MPUTOTaMH PUTMHUECKUN
PUCYHOK MY3BIKAIbHOTO TPOU3BEACHUS
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4. TlnacTtuka

Memoouka nposedenus: peOCHKY MPEAIaraeTcs BBITIOTHUTD YIIPAXKHEHUS 13 KOMIUIEKCa

KpEaTUBHOW TMMHACTUKMU:

» TJaBHBIE HAKJIOHBI KOPITyca C pa3IMYHbIM JIBHKEHUEM PYK

>

>
5. TaHueBajbHble HABbIKH

BBIBOPOTHOCTB HOT

akpobOarnueckue ynpaxHenus «bepeskay, «Moctuky, «Illmarar»

Memoouxa npoeedenusn: peOCHKY MPEAJIaraeTCs BBHITIOJHUTH TAHIICBATHHYIO KOMIIO3UIIUIO U3

(3cTpagHbI

v

v

1, PyCCKHI-HAapOIHBIM, KJIaCCUYECKUH,

v

HECKOJIbKHUX IIBI/I)KCHI/Iﬁ PAa3HLIX KaHPOB

OaJbHBIN).

Hpumellanue: HA HA4ajJlbHOM amane O6y‘{€HI/l}l 3A0aHUSL BLINOAHSIOMCS NO nOKa3ypyK060c)umeﬂfz.

7.1. JluarHocTHYecKoe 00cjieioBaHue aeTeil 4-7 et

BIroLnrogodAd
EUHORAQO
. IDIERNOTOLL €39 dUHRYRE 911udOoLrdol
H
! OHIIFALEOLIOWERD KOLdRIRIradI AMHIOdJ
=
S| BUHORAQO KIroLedgeronddu
¥al
s OL'BhBH A€eMOL Ol QUHBYBE LOKHIIOLIYE MOHQQO
™
O
A~ MMoHBL UIIHHOWQJA00 ‘UITHIIRQ
VMI998H UMMOORUIJRIN ‘TIOHRL UIIHITOdeH UMMMO0Ad
9 :xedHeX X19HeRd € UMHOXUEY XUMIIIOMOH
I9HILRIIIIHE |, €M OIUITUEOLINOM O1AHALrBEOIIHRL
qLUHIrONI9d KoLdeIerradu ANHYQoJ
WI9HRUIreRd O WOOALIdOM I9HOINEH JI9HE L |
I CBIULOBHIWII
BMULOBL] |
EeHEULBI) BONOLIINOY €U BUHOHXedLIA
4LUHIONI9d EOLdeIerradu AMHQQ9J
QIHeRL € MOoHAoud
WIHJ umioohnnind qreradon nwenorndu
U UIWBNLOLX BoLdeIerrodi AMHQQO]
MOJOH ‘AMLEI BH UIOH QUHOLGRLIIIE
4LEWBII . )
KENo0 Jerm HoHgeLondin ‘«eMHIXAdID onHRIooud)
:MMHXKUET XI9HIIBEOIHBL
rupedioadoy
sd 91uHIrONI9d EOLoeIerrradi AMHQO9J
= | odaronedroodir | BQO IAANOE ‘UIrRHOIRHY - OII ‘AIAdY - o1l
ml g :AIrRE OI QUHIIMOWAdAIT JOHIIRIIITHEL
=] uneinandQ qLUHIONId EOLdeIerradu AMHQQ9J
e
S48
S O Ak

0

/
0l

(+/ -) — peOCHOK YaCTHYHO BBITIONHSET 3aIaHHSI TUATHOCTHKU

(+) - pcOEHOK BBIMOIHSIET IPABHIBHO 3aJaHNS JUATHOCTHKH
(-) — peOeHOK He BBIMIOJIHICT 3aJaHUs JUATHOCTHKU

[Ipumeyanue:
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KoMmmyHMKaTHBHBIE TaHUBI-UTPBI 1715 AeTed, A. bypenuna, 2004 r.
My3bIKalIbHOE BOCIIMTAHUE B A€TCKOM cany, M.b. 3aunenuna, 2016 r.
«Putmnueckas Mmozauka», A. bypenuna, 2008 r.

[IIxosa Tanua i oHeIX, M. bBypmucrtposa, K.Cunaesa, 2003 r.
CoOopnuk «TanueBanbHast putMmuka», T. CyBoposa, 2004 r.
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